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Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok




WPROWADZENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 22021 r. poz. 1119) do zadan wlasnych
gminy nalezy prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoleczng 0sob uzaleznionych od alkoholu. Zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w
szczegllnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
1 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz.U. 2 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.) do zadan wlasnych gminy nalezy przeciwdziatanie
narkomanii. W celu realizacji ww. zadan przygotowano Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022
(zwany dalej Gminnym Pr , ktory okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki uzaleznien
oraz minimalizacji szkdd spolecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i
narkotykow.

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 183
z pozn. zm.) w art. 19 pkt. 4 wprowadzila zmiany do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Migdzy innymi art. 4' ust. 2 otrzymal brzmienie: ,,Realizacja
zadan, o ktorych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych stanowiacego czg$¢ strategii rozwigzywania
probleméw spolecznych, uchwalanego corocznie przez rad¢ gminy, uwzgledniajacego cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, okreslone w
Narodowym Programie Zdrowia™.

Realizujac Gminny Program, nalezy bezwzglednie przestrzegac¢ ustawowego wymogu,
aby kazde zadanie, ktore zostalo wpisane do Programu, dotyczylo profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania moga zosta¢ wydatkowane srodki
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, o czym
stanowi art. 11", W celu pozyskania dodatkowych srodkéw na finansowanie zadan okreslonych
w art. 4’ gminy pobierajg oplate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
o ktorych mowa w art. 18°. W kontekscie brzmienia art. 4', planujgc dzialania w ramach



Gminnego Programu, nalezy jednoczesnie uwzglednia¢ zadania wskazane do realizacji przez
Narodowy Program Zdrowia.

Zespol Uzaleznienia od Alkoholu jest jednym z najpowazniejszych wspélczesnych
probleméw spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 2016 roku z
powodu spozycia napojow alkoholowych zmarlo 3 miliony oséb. Oznacza to, ze 1 na 20
zgonow spowodowany jest alkoholem. Co wiecej % przypadkow $miertelnych wywolanych
alkoholem, dotyczylo mezczyzn. Najczestszg przyczyng zgonow (28%) sa urazy — w wyniku
wypadkow samochodowych, przemocy, samookaleczenia. 21% ofiar alkoholu umiera z
powodu choréb ukladu pokarmowego. Nieco mniej — 19% — w wyniku schorzen sercowo-
naczyniowych. Pozostala czg$¢ to Smiertelne przypadki nowotworow, choréb zakaznych.,
zaburzen psychicznych oraz innych probleméw zdrowotnych, w tym padaczki. Lacznie w 2016
roku z powodu nowotworu wywotanego piciem alkoholu zmarto na $wiecie 400 000 osob.
Eksperci WHO podkreslaja, ze szkodliwe picie alkoholu wywoluje az 200 chordb i rodzajow
urazow. Ogdélem za 5.1 proc. globalnego obcigzenia chorobami i urazami mozna wini¢ alkohol.

Raport Swiatowej Organizacji Zdrowia wskazuje, ze 2,3 miliarda 0s6b na calym swiecie
spozywa alkohol. Ponadto ponad potowa $wiatowej populacji (57%, czyli 3,1 mld osob) w
wieku 15+ nie pito alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesigcy, a 44,5 proc. (prawie 2,5 mld) — nie
pito alkoholu nigdy.

Srednie spozycie alkoholu wéréd osob, ktére deklarujg picie, wynosi 33 gramy czystego
alkoholu etylowego dziennie. Tyle zawierajg 2 kieliszki wina (po 150 ml), duze piwo (750 ml)
lub dwa kieliszki alkoholi wysokoprocentowych (po 40 ml). Najwigcej alkoholu pija
Europejczycy i Amerykanie — usredniajac odpowiednio 9,8 litra i 8 litrow czystego alkoholu
etylowego dziennie. W skali $wiata ponad % (27%) oséb pijacych to mlodziez w wieku 15-19
lat. Spozycie alkoholu w tej grupie wiekowej jest najwyzsze w Europie (44%), obu Amerykach
(38%) i regionie Zachodniego Pacyfiku (38%). Szacuje si¢, ze w skali swiatowej 237 min
mezczyzn i 46 min kobiet cierpi na zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu, zwlaszcza w
Europie (14,8% mezczyzn i 3,5% kobiet) oraz obu Amerykach (11,5% mezczyzn 1 5,1%
kobiet). Zaburzenia zwigzane z uzywaniem alkoholu sa czgstsze w krajach o wysokich
dochodach na jednego mieszkanca.

Srednia spozycia alkoholu w Polsce jest najwyzsza od lat — wedlug danych GUS w
Polsce na jednego mieszkanca przypadalo w 2019 roku $rednio 9,78 litra czystego alkoholu
etylowego . Z najnowszych badan wynika takze, ze naduzywanie alkoholu dotyczy ponad 2,5
min Polakéw. W rodzinach z problemem alkoholowym zyje 3-4 mln 0séb, w tym 1,5-2 min
dzieci. Z kolei 700-900 tys. osob w naszym kraju jest uzaleznionych od alkoholu. Kobiety pija
mniej alkoholu niz mezczyzni, a takze rzadziej go naduzywaja, jednak nastepstwa zdrowotne
wystepuja u nich przy mniejszych dawkach facznych wystgpujg u nich czgsciej niz u mezezyzn.
U kobiet czesciej rozpoznaje si¢ takie nastgpstwa naduzywania alkoholu, jak alkoholowe
uszkodzenie watroby oraz szkody zdrowotne w zakresie ukiadu sercowo-naczyniowego i
mozgu, takze wystapienie zaburzet w obrebie migsni szkieletowych i miokardiopatii. Ponadto
kobiety uzaleznione od alkoholu osiagaja gorsze wyniki testow psychomotorycznych i pamigcei
niz mezezyzni. Umieralno$é kobiet naduzywajacych alkoholu jest wyzsza niz mezczyzn, przy
czym gléwne jej przyczyny to: alkoholowe uszkodzenie watroby, zapalenie trzustki, wypadki i
przemoc, samobojstwa, nowotwory i choroby serca. Jedna z istotnych roznic jest osiaganie




przez kobiety wyzszego stgzenia alkoholu we krwi przy takiej samej dawce alkoholu na
kilogram wagi ciala, co wynika z mniejszej procentowej zawartosci wody w organizmie.

Picie alkoholu przez kobiety ci¢zarne czesto powoduje organiczne uszkodzenie dzieci
w okresie prenatalnym, ktérego skutkiem jest uposledzenie umystowe i opdznienia rozwojowe
o roznym stopniu ci¢zkosci. Skutkuja one w przyszlosci problemami z funkcjonowaniem w
zyciu spolecznym i zawodowym. Spektrum Plodowych Zaburzefi Alkoholowych (Fetal
Alkohol Syndrom Disorder — FASD) jest to zespol nieprawidlowosci, stwierdzany u dzieci
niektorych matek spozywajacych alkohol w okresie cigzy.

Spozycie alkoholu w I trymestrze cigzy: uszkadza moézg, ostabia rozwoj komérek,
atakuje glowne organy plodu, takie jak serce czy nerki, powoduje poronienia;

Spozycie alkoholu w II trymestrze cigzy: ostabia rozwdj mozgu, powoduje poronienia
zagrazajace zyciu matki, uszkadza migsnie, skore, gruczoly, kosci i zeby:;

Spozycie alkoholu w III trymestrze ciazy: ostabia rozwoj mézgu i pluc; prowadzi do
zaburzenia rozwoju wzrostu .

Zespot Alkoholowy Plodu FAS jest jednym z rozpoznawanych u dzieci zaburzen z
grupy FASD, w ktorym wspolwystepuja:

. zahamowanie wzrostu w okresie plodowym lub pézniejszym,
. charakterystyczne zmiany dymorficzne twarzy,
. nieprawidlowy rozwdj centralnego ukladu nerwowego.

Badania epidemiologiczne dotyczace FASD w Polsce przeprowadzila Panstwowa
Agencja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, w ramach projektu ALICJA. Pokazaly
one, ze zaburzenia neurorozwojowe wynikajace z picia alkoholu przez matke w czasie ciazy
dotycza nie mniej niz 2% dzieci w wieku 7-9 lat. Oznacza to, ze FASD wystepuje czgsciej niz
np. choroby spectrum autystycznego (1,5%: Baio, 2014) lub zesp6ét Downa (0,1%, Shin i in.,
2009).

Szkody zdrowotne wywolane alkoholem nie ograniczajg sie tylko do szkod
wystepujacych u osdb uzaleznionych (lub naduzywajacych alkoholu). Poza wyniszczeniem
zdrowotnym i psychicznym, ktore dotyka osoby uzaleznione, ma réwniez wymiar spoleczny,
obejmujgc swoim zasiegiem zdrowie fizyczne i psychiczne czlonkéw rodzin i 0séb zyjacych w
najblizszym otoczeniu alkoholika. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele innych szkod
spoltecznych, np.: zaktécenia bezpieczenstwa publicznego, przemoc w rodzinie, przestepczosc,
wypadki drogowe, ubdstwo i bezrobocie. Szkody wystepuja w znacznej mierze w sferze
ekonomicznej. Sa to koszty: leczenia 0sob uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych, systemu
pomocy spolecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnosci
oraz spadek wydajnosci pracy. Dlatego dzialania w zakresie zapobiegania i rozwigzywania
probleméw alkoholowych powinny by¢ przedmiotem szczegdlnej troski ze strony samorzadu
lokalnego.

Wprowadzona w 2018 roku nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi przyznala Radzie Gminy kompetencje do okreslenia
maksymalnej liczby zezwolen, w miejsce dotychczasowej mozliwosci wskazywania
maksymalnej liczby punktdéw sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4.5 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa). Ponadto, wprowadzila obowiazek okreslenia liczby zezwolen na
sprzedaz alkoholu do 4,5% oraz piwa — zaréwno w przypadku placowek handlowych (do
spozycia poza miejscem sprzedazy), jak i w przypadku lokali gastronomicznych



Narkomania to okreslenie odnoszace si¢ do uzaleznienia od substancji chemicznych
wplywajacych na czynno$¢ moézgu. Narkomania charakteryzuje si¢: tzw. glodem
narkotycznym, przymusem zazywania srodkoéw odurzajacych, czy checia zdobycia narkotyku
za wszelkg cen¢ i wszystkimi sposobami. Narkomania stala sie problemem wysoko
rozwinigtych spoleczenstw, na ktéry wplyw z pewnoscia ma duze tempo wspolczesnego zycia.,
wysokie wymagania stawiane uczniom oraz pracownikom i nieustanna potrzeba sprawdzenia
si¢, ale takze nastawienie do zycia polegajace na szukaniu szczescia poprzez tatwa zabawe i
przekonanie, ze czlowiek ma prawo do wszystkiego. Narkotyki sa jednymi z najwigkszych
zagrozen i zarazem najbardziej dochodows dziedzing przestgpezej dziatalnosci. Ludzie siggaja
po nie z rozmaitych powodow: stresu, niemoznosci pokonania trudnosci zyciowych,
ciekawosci itp. Narkotyki, o mniejszym lub wiekszym stopniu szkodliwosci, towarzysza
ludzkosci od dawna.

Zgodnie z wynikami badan CBOS i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
przeprowadzonymi na populacji w wieku 15-64 lata z 2015 roku 2 do uzywania jakiegokolwiek
narkotyku przyznalo si¢ 16,4% badanych. Najbardziej popularnymi wsréd badanych
substancjami sg marihuana i haszysz, czyli przetwory konopi indyjskich. Do kontaktow z ta
substancjg psychoaktywna kiedykolwiek w zyciu przyznato si¢ 16,3% badanych. Pozostale
substancje s3 o wiele rzadziej uzywane. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia
odnotowujemy amfetaming i ecstazy (po 1,7%), a dalej kokaine (1,4%) oraz ,.dopalacze™ i LSD
(po 1,3%). Do uzywania grzybow halucynogennych przyznato si¢ 1,1%. Konsumpcja
pozostalych substancji nie przekroczyla poziomu 1,0%. Czg¢sciej po narkotyki siggaly osoby
samotne (12,4%) niz pozostajace w zwigzkach malzenskich (4,8%), a takze czesciej
wychowane w miescie (6,7%) niz na wsi (2,7%) oraz osoby niewierzace i niepraktykujace
(26%) niz wierzace i praktykujace (1,8%). Najwyzsze odsetki aktualnych uzytkownikéw
odnotowano wsrod uczniow i studentow (11,5%). Dane dotyczace wyksztalcenia wskazuja na
najwigksza popularno$¢ uzywania narkotykéw wsréd oséb, ktore majg wyksztalcenie
gimnazjalne (10,0%) oraz osob z wyksztalceniem wyzszym (8,1%). Jednym z czynnikow
roznicujgcych uzywanie substancji psychoaktywnych jest wiek. Najwyzsze odsetki
uzytkownikéw narkotykoéw odnotowano wsrod badanych w wieku 25-34 lat, prawie co trzeci
respondent z tej grupy siegal po przetwory konopi (30,8%), a wsrod osob w wieku 15-24 — co
czwarty (25,3%). Ecstasy uzywalo w ciggu calego zycia 5,3% respondentow, a niewiele mnie;j
amfetaminy i kokainy — po 4,3%. W starszych grupach wiekowych (ponad 34 lata) uzywanie
narkotykow dotyczy glownie marihuany. Co siodmy badany w wieku 3544 lat mial kontakt z
przetworami konopi. W przypadku amfetaminy odsetek

uzytkownikéw wsréd badanych wyniost 3,3%, a grzyboéw halucynogennych — 2,1%.
Uzywanie pozostatych substancji bylo na poziomie ponizej 2%265 . Do uzywania ,.dopalaczy”
przyznal si¢ niewielki odsetek badanych — 1,3%.

Narkomania stanowi zagrozenie cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie ze soba
powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb infekcyjnych
(HIV, zoélttaczka, choroby weneryczne, gruzlica). Ryzyko zgonu wsréd narkomandw jest
kilkakrotnie wyzsze niz w porownywalnej wiekowo populacji generalnej. Ponadto narkomania
jest $cisle zwigzana z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi jak ubdstwo,
bezrobocie, prostytucja, przestepczosé, bezdomnosc.




W 2021 roku srodki finansowe podzielone na realizacj¢ zadan wynikajacych z
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii zostaly przeznaczone w zdecydowanej wiekszosci na dziatania
zwigzane z profilaktyka.

Podstawa realizacji Gminnego Programu w 2022r. bedzie szeroka wspolpraca instytucji
dzialajacych w tym obszarze, ktore w swojej ofercie posiadajg wachlarz dziatan i oddzialywan
profilaktycznych, ksztaltujacych prozdrowotne postawy i wartosci, szczegdlnie wsrdd dzieci i
miodziezy. Obecnie zasadnym jest m.in. kierowanie dzialan Programu do uczniow szkol na
terenic Gminy Lesko poprzez wykorzystanie roznorakich form dzialan profilaktycznych,
majacych na celu ksztaltowanie w dzieciach i mlodziezy pozytywnego obrazu siebie,
konstruktywnego spedzania wolnego czasu bez alkoholu i uzywek oraz radzenie sobie ze
stresem, a takze z negatywnymi emocjami, w tym spowodowanymi gléwnie negatywnymi
zjawiskami stanu epidemicznego.

Finansowg podstawe realizacji Programu stanowig dochody Gminy pozyskane
z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art.18>
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial |
Diagnoza probleméw w zakresie uzaleznien w Gminie Lesko

Gmina Lesko wedlug danych na dzien 31.12.2020r. liczyla 11.152 mieszkancow, w tym
0.156 - powyzej 18 roku zycia.

W czwartym kwartale 2019r. na terenie gminy Lesko zostalo przeprowadzone przez
Pracownig¢ Profilaktyczng KROKUS badanie ankietowe w ramach diagnozy lokalnych
zagrozen spolecznych (dokument w zalaczeniu).

W opinii mieszkancéw Gminy Lesko uzaleznienie od alkoholu jest najwazniejszym
problemem wystepujacym na terenie gminy (sytuacj¢ ta zostala przedstawiona na ponizszym
wykresie. Ankietowani oceniali poszczegolne problemy w skali 1-5, ocena .,1” oznaczala, ze
dana kwestia jest zupelnie niewazna, zas .,.5” — bardzo wazna).

Srednia waznosé probleméw spotecznych w Gminie Lesko
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Wykres. Srednia waznosci okreslonych probleméw spolecznych ocenianych przez mieszkancéw

gminy.

W odniesieniu do problemu spolecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu w ankiecie
zawarto pytanie, majace na celu oceng rzeczywistej skali problemu, a nie jedynie jej

teoretycznego i zwigzanego z opinig wymiaru. Dotyczylo ono osobistej znajomosci kogo$
uzaleznionego od alkoholu.

Czy zna Pan(i) osoby uzaleznione od alkoholu?

= tak = nie

Wykres. Znajomosc osobista osob uzaleznionych od alkoholu.

Odpowiedzi udzielane przez badanych sugeruja, ze mieszkancy gminy okreslili uzaleznienie

od alkoholu jako jeden z najwazniejszych problemow spolecznych opierajgc sie na wlasnych
doswiadczeniach. Az 91% os6b ankietowanych zna osobiscie osoby uzaleznione od alkoholu.
Jedynie 9% badanej proby nie ma stycznosci z osobami uzaleznionymi.
Dodatkowo az 64% mieszkancow gminy Lesko styszalo o przypadkach sprzedazy alkoholu
nieletnim. Wigkszos¢ respondentow styszala rowniez o przypadkach jazdy po spozyciu
alkoholu wsrod osob ze swojego otoczenia (az 62% badanych udzielilo odpowiedzi
twierdzacej. 34% badanych nie styszato o takich przypadkach wséréd znanych sobie 0sob).

Najczesciej spozywanym przez badanych alkoholem jest piwo (39%), nastgpnie wino
(27%). Spozycie wodki jako najczesciej pijanego alkoholu zadeklarowata podobna ilosc¢
badanych do tych, ktérzy nie pija w ogole (spozycie wodki 17%, nie pije- 15%).

Dane uzyskane w trakcie badan ankietowych wykazaly rowniez, ze 85,3% badanych
uczniow deklaruje, ze nie spozywa alkoholu. 10,4% mlodziezy pijacej deklaruje, ze ich rodzice
nie wiedzg o tym fakcie, natomiast 4,3% badanych przyznaje, ze rodzice wiedza o spozywaniu
przez nich alkoholu.

Problem uzaleznienia od narkotykow jest drugim pod wzgledem czgstosci wskazan przez
badanych waznym problemem spolecznym wystepujacym w gminie Lesko.



Znajomos¢ osob zazywajacych narkotyki i dopalacze
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Wykres. Znajomos¢ osobista 0s6b zazywajgcych narkotyki i/lub dopalacze przez mieszkancow gminy

Jak wida¢ na powyzszym wykresie, niemal potowa badanych oséb zna kogo$, kto zazywa
narkotyki (49%) a 28% badanych zna osobg, ktora zazywa dopalacze.

Zbadano rowniez opinie mieszkancow na temat narazenia miodziezy na kontakt z
narkotykami na terenie ich gminy. Az 83% ankietowanych uwaza, ze mlodziez jest narazona
na kontakt z narkotykami na terenie Leska. 64% badanych uwaza podobnie rowniez w
kwestiach zwigzanych z dopalaczami.

Narazenie mtodziezy w gminie na kontakt z narkotykami
i/lub dopalaczami
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Wykres. Opinia mieszkaricow gminy na temat narazenia mlodziezy na kontakt z narkotykami i/lub

dopalaczami na terenie gminy Lesko.



Wazna kwestig jest rowniez dostep do narkotykow oraz dopalaczy na terenie gminy. Wedtug
ankietowanych dostep do narkotykow nie jest trudny na terenie gminy (76 % uwaza, ze dostep
do narkotykow jest fatwy). Trudniej uzyskac dostep do dopalaczy (66% ankietowanych uwaza,
ze dostep do dopalaczy jest latwy).

Ponizszy wykres przedstawia przekonania ankietowanych mieszkafncow na temat
narkotykow i dylematow spolecznych zwiazanych z narkotykami:

Przekonania badanych na temat narkotykow
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problem narkotykow jest ciggle jednorazowy kontakt z powinno sie zalegalizowac miekkie
powainy narkotykami uzaleznia narkotyki takie jak marihuana

®m Zgadzam sie W Nie zgadzam sie

Wykres. Procent osob badanych zgadzajgcych si¢ z podanymi stwierdzeniami na temat narkotykow.

Zdecydowana wigkszos$¢ ankietowanych uwaza, ze problem narkotykow jest nadal 1 ciggle
powazny (93% badanych zgadza si¢ z takag opinig), natomiast 70% jest przekonanych, ze juz
jednorazowy kontakt z narkotykiem moze uzalezni¢. Przeciwnym legalizacji migkkich
narkotykow, takich jak marihuana jest nadal ponad polowa badanych — 68% nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze powinno si¢ zalegalizowa¢ miekkie narkotyki.

Dodatkowo 18,8% ankietowanej mlodziezy zna osobiscie kogos, kto zazywa narkotyki.
Badani uczniowie odpowiedzieli rowniez na pytanie dotyczace wiedzy na temat skutkow
zazywania poszczegolnych narkotykéw. 33,4% przyznato, ze ma na ten temat jedynie ogdlna
wiedze, 25,1%. ze nie zna skutkow zazywania narkotykow, a 24,1% ze ma niewielka wiedze

na ten temat.

Pelny raport Diagnozy Problemdéw Spotecznych stanowi zalacznik do niniejszego programu.



Rozdzial 11
Cele Programu

Nadrz¢dnym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw zwigzanych
z alkoholem, substancjami psychoaktywnymi, przemoca a takze zmniejszenie tych, ktore
aktualnie wystepujg oraz wspomaganie procesow ulatwiajacych mieszkaricom gminy radzenie
sobie z trudno$ciami zagrazajacymi ich prawidlowemu rozwojowi jak i funkcjonowaniu ich
rodzin oraz ograniczenie podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci, mlodziez
1 dorostych.

Cele szczegolowe Programu sa zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawie o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie oraz ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii, uwzgledniaja cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia i obejmujg:

1) przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego trzezwego stylu zycia oraz
pozbawionego uzywania substancji psychoaktywnych,

2) zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych,
ograniczenia ich negatywnych skutkow,

3) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz wezesna profilaktyke i edukacje
w zakresie uzaleznien,

4) pomoc w rozwigzywaniu problemow alkoholowych osobom pijacym alkohol, czy
zazywajacych substancje psychoaktywne w sposdb ryzykowny lub szkodliwy oraz
czlonkom ich rodzin doznajacym szkdd z tego powodu,

5) profilaktyke i edukacj¢ w srodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami
ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy,

6) wspieranie przedsiewzig¢ dotyczacych spedzania wolnego czasu 1 propagowania
zdrowego trybu zycia wolnego od nalogéw u mlodych i dorostych mieszkancow Leska
1 gminy w celu ochrony przed marginalizacjg spoleczng i wykluczeniem spoltecznym,

7) przeciwdzialanie przemocy domowej,

8) ograniczanie dostgpnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegolnie os6b
miodych,

9) eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktére wynika z przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

10) reintegracje spoleczng i zawodowa osob uzaleznionych.

Rozdzial 111
Zadania i metody realizacji celow

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 r. powstal na podstawie opracowanej w 2019r. lokalne;
diagnozy problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy domowe;j. Dla osiagnigcia celow
zawartych w tym programie planuje si¢ realizacj¢ nast¢pujacych zadan:



1

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i wspéluzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ofiarom

przemocy w rodzinie:

Ip Metody realizacji Wskazniki
1 | prowadzenie rozmow motywujacych do dobrowolnego | ilo$¢ rozméw
podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione | przeprowadzonych
2 | zakup Swiadczen zdrowotnych, realizowanych w ilos¢ zakupionych
palcowkach leczenia uzaleznienia od alkoholu i Swiadczen
narkotykéw na rzecz osob uzaleznionych
3 | finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i ilo§¢ o0séb skierowanych
psychiatry /opinie dla potrzeb sadowych/ 0s6b objetych | na badanie przez bieglych,
postepowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania ilo$¢ wydanych opinii
Probleméw Alkoholowych
4 | skladanie wnioskow do sadu o wszczgcie postgpowania | ilos¢ ztozonych wnioskow
w sprawie obowigzku poddania sie leczeniu w do sadu
zakladzie odwykowym
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnos$ci ochrony przed przemocy
w rodzinie:
Ip | Metody realizacji Wskazniki
1 | kontynuowanie wspotpracy z Osrodkiem Wsparcia dla ilos¢ osob ktore
Ofiar Przemocy SOS w Lesku skorzystaly ze wsparcia
2 | prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, ilos¢ sztuk ulotek,
broszur i poradnikow, ilod¢ egzemplarzy
prasowych
3 | organizowanie wypoczynku letniego z programem ilosc¢ dzieci
profilaktycznym/socjoterapeutycznym dla dzieci ze uczestniczacych
srodowisk zagrozonych
4 | biezace funkcjonowanie $wietlic opiekunczo- liczba prowadzonych
wychowawczych dla dzieci Swietlic
ilos¢ dzieci
uczestniczacych
5 | wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. liczba wnioskow
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ztozonych do GKRPA
przez zespot
liczba grup roboczych w
pracy ktorych
uczestniczyl
peilnomocnik




6 | wspolpraca z Policja ilo$¢ wnioskow
zlozonych do GKRPA
przez policje

7 | podnoszenie kompetencji czlonkoéw Gminnej Komisji ilos¢ szkolen, kursow

Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, nauczycieli, .spotkan
pracownikow swietlic

8 | wspolpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz | ilo$¢ spotkan,

dyrektorami szkot w zakresie zapotrzebowania na dzialania | ilo§¢ wnioskow w tym
profilaktyczne w szkolach rozpatrzonych
pozytywnie

9 | zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci pomocy ilos¢ dyzurow ,

psychologicznej poprzez prowadzenie dyzuréw ilos¢ osdb
konsultacyjnych dla mieszkancow konsultowanych

10 | organizowanie seminariow i konferencji w zakresie ilo$¢ spotkan,

wdrazania systemu pomocy dla dzieci z rodzin z ilos¢ osob
problemem alkoholowym uczestniczacych

11 | Wspolpraca z osrodkami zajmujacymi sie ilos¢ osob, ktore podjety

terapia/leczeniem odwykowym terapie
ilo$¢ osob, ktore terapie
ukonczyly
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢é sportowych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo-wychowaweczych i socjoterapeutycznych:
Lp. | Metody realizacji Wskazniki
1 organizowanie 1 finansowanie na terenie ilos¢ warsztatow, programow,
szkol 1 innych placowek programow 1lo$¢ uczniow objetych dziataniami
profilaktycznych dotyczacych problematyki | ilos¢ rodzicow objetych dzialaniami
uzaleznien, zwlaszcza programow
uwzgledniajacych w swoich dziataniach
szkolenia/warsztaty dla rodzicow uczniow
2 | podnoszenie kompetencji przedstawicieli ilos¢
instytucji dzialajgcych w zakresie sfinansowanych/dofinansowanych
profilaktyki i rozwigzywania problemow szkolen, kursow
wynikajgcych z uzywania alkoholu i
substancji psychoaktywnych
3 udziat w lokalnych i1 ogélnopolskich ilos¢ kampanii
kampaniach o charakterze profilaktycznym
adresowanych do roznych grup wiekowych,
4 | zakup i rozprowadzanie roznego rodzaju ilo$¢ materialow
materialow informacyjno — edukacyjnych
(ksigzki, kasety, ptyty DVD, broszury, ulotki,
prenumerata czasopism, itp.),




5 | upowszechnianie wiedzy na temat szkod ilo$¢ materiatow
wynikajacych migdzy innymi z picia
alkoholu w ciazy, prowadzenia pojazdéw
pod wplywem alkoholu

6 | prowadzenie pozalekcyjnych zajec dla dzieci | ilos¢ zajeé, ilosé dzieci
i mlodziezy, w tym takze zajec sportowych uczestniczacych

7 | organizowanie i wspieranie lokalnych imprez | ilo$¢ zaje¢/ wydarzen
profilaktycznych, przegladow, wydarzen | ilos¢ 0s6b uczestniczacych
o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-
sportowym

8 | dofinansowanie dozywiania dzieci ilos¢ dzieci korzystajacych z
uczestniczacych w programach opiekunczo- | dozywiania
wychowawczych i socjoterapeutycznych

9 | organizowanie i finansowanie szkolen dla 1loé¢ szkolen
nauczycieli podnoszacych ich kompetencje ilo$¢ 0sob uczestniczacych
zawodowe

10 | Organizowanie szkolen podnoszacych ilos¢ szkolen
kompetencje czlonkow Gminnej Komisji ilo$¢ 0s6b uczestniczacych
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych

sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii:

Metody realizacji

Wskazniki

zabezpieczenie w programie $rodkéw finansowych na
dzialania w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i
patologiom spolecznym, prowadzenie grup wsparcia dla
0s0b uzaleznionych i wspoluzaleznionych

podpisanie umow na
wsparcie realizacji dzialan po
przeprowadzeniu konkursu

zakup materialow oraz sprzetu i urzadzen na potrzeby
m.in. $wietlic wiejskich

Ilos$¢ zakupionych
urzadzen/sprzetow
Ilos¢ materialow

wspieranie dzialan 1 dzialalnosci stowarzyszen, i
instytucji  zajmujacych  si¢ przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie migdzy innymi poprzez
zabezpieczenie w programie $rodkow finansowych

podpisanie umow na
wsparcie realizacji dzialan po
przeprowadzeniu konkursu

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13 'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

LP

Metody realizacji

Wskazniki

sprzedawcoéw napojow alkoholowych

podejmowanie dzialan profilaktycznych skierowanych do

ilos¢ materialow,
ilos¢ szkolen

liczba sprzedawcow
objetych dziataniami




[So]

prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania | ilo$¢ kontroli
napojow alkoholowych w celu wykrywania naruszen
ustawy

3 | opiniowanie wnioskow przedsigbiorcéw ubiegajacych sie o | ilosé¢ wnioskow

zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych

4 | wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela | ilos¢ spraw w sadzie

positkowego, w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci

6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym, integrowanie ze Srodowiskiem
lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

LP | Metody realizacji Wskazniki

1 | udzial osob uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w | ilo$¢ osob
szkoleniach realizowanych w ramach projektow
2 | pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i |ilo$¢ rodzin  objetych

cztonkom ich rodzin pomoca
3 | w razie potrzeby zapewnienie noclegowni w okresie | ilos¢ o0sob skierowanych
jesienno-zimowym do noclegowni
Rozdzial IV

Przewidywane efekty realizacji Programu

1) Podniesienie $wiadomosci mieszkancow Gminy Lesko wobec skutkow naduzywania
napojow alkoholowych oraz zagrozen wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych,
ze szezegdlnym uwzglednieniem mlodziezy uczacej si¢ w szkolach na terenie gminy Lesko,
2) Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dzialania zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojow alkoholowych oraz redukcj¢ dostgpnosci i zapotrzebowania na substancje
narkotyczne,

3) Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

4) Zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych, ograniczenia
ich negatywnych skutkow,

5) Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu
zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegdlnie wsrdd dzieci i mlodziezy,

6) Zwigkszenie $wiadomosci mieszkancow na temat réznych form przemocy i faktu, ze jest to
przestepstwo, na ktore niema przyzwolenia we wspolczesnym $wiecie.



Rozdzial V
Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i zasady
wynagradzania jej czlonkow

I. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizuje nastepujace
zadania:

1) Przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu,

2) Przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym w stosunku
do 0sob uzaleznionych od alkoholu,

3) Finansowanie kosztow opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz
kosztéw sadowych w zwigzku ze skierowaniem na przymusowe leczenie odwykowe i
wydanie postanowienia w tej sprawie motywowania 0s6b uzaleznionych do podjecia
dobrowolnego leczenia odwykowego,

4) Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

5) Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojow alkoholowych,

6) Zakup niezbgdnych materialéw na potrzeby Komisji oraz obstugi Komisji.

2. Finansowanie wynagrodzenia czlonkéw Komisji, z tytulu udzialu w posiedzeniu
komisji, odbywa na nastepujacych zasadach:

1) Zakazdorazowy udzial w posiedzeniu cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie:
a) przewodniczacemu Komisji — 400,00 z1,
b) sekretarzowi Komisji — 350,00 zl
c) pozostalym czlonkom komisji — 200 zl.

2) Z wnioskiem o wyplat¢ wynagrodzenia uprawnionym cztonkom Komisji wraz
z dokumentami potwierdzajacymi prawo do tego wynagrodzenia, wystepuje
Przewodniczacy Komisji.

Rozdzial V1
Realizatorzy Gminnego Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii

Zadania okre$lone w Programie beda realizowana przez Urzad Miasta i Gminy w Lesku
we wspolpracy z Gminna Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Leskim
Centrum Edukacji 1 Sportu, szkotami, organizacjami pozarzadowymi, placéwkami i stuzbami,
realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla osob i rodzin dysfunkcyjnych z powodu naduzywania
alkoholu, narkotykdw organizowana bedzie w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
1 Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

W szkolach prowadzona jest profilaktyka uniwersalna, wdrazane sa takze programy
wczesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu dzialan profilaktycznych oraz
interwencyjnych, szkoty wspolpracuja z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizuja zadania z zakresu rozwigzywania problemdow
alkoholowych w ramach swoich kompetenciji.



I

Rozdzial VII

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki Przeciwdzialania Alkoholizmowi

i Przeciwdzialania Narkomanii

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w 2022 roku jest finansowany ze srodkéw pochodzacych

z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Plan wydatkéw realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Lesko
na 2022 rok wynosi 350 000,00 zt, w tym:
1) na przeciwdzialanie alkoholizmowi — 320 000,00 zl,
2) na przeciwdzialanie narkomanii — 30 000,00 zl.
Przewidywany
Lp. Nazwa zadania koszt realizacji
w zl
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
1. | dlaosob uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu 25 000,00
1 narkotykow oraz ofiarom przemocy w rodzinie
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy
5 | pomocy psychospolecznej a w szczegdlnosci pomocy w zakresie 60 000,00
" | ochrony przed przemoca w rodzinie.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
. s T gt o o SR - 160 000,00
3. | 1 przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mlodziezy
Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b
4. | fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz 40 000,00
narkomanii
Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemdéw Alkoholowych oraz podejmowanie interwencji
5. | w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 11 15 40 000,00
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi
Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym 1 rodzinom oséb
uzaleznionych dotknigtych ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym,
6. | integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem 25 000,00

pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego

Razem

350 000,00
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Ogolna charakterystyka gminy Lesko

Metryka gminy

Lesko to gmina miejsko-wiejska, polozona w wojewddztwie podkarpackim, w powiecie
leskim. Siedziba gminy jest miasto Lesko. Zamieszkana jest przez 11 245 mieszkafncow,

z czego 5 453 to mezczyzni, a 5 792 stanowig kobiety (stan na dzien 31.10.2019). 5340 oséb
zamieszkuje miasto Lesko, natomiast poszczegolne wsie i ich liczba mieszkancow wyglada
nastgpujgco: Bachlawa 236 osob, Bezmiechowa dolna 490 oséb, Bezmiechowa Gérna 257
0s0b, Dziurdziow 188 osob, Glinne 324, Hoczew 755, Huzele 492 mieszkancow, Jankowce
568 0sob, Laczki 227 osob, Lukawica 372 osoby, Manasterzec 537 oséb, Postolow 223
osoby, Srednia Wies 1059 osob oraz Weremien 177 mieszkaficéw. Powierzchnia gminy to
111,6 km?,

W gminie odnotowano w latach 2017-2018 ujemny przyrost naturalny (wiecej osob zmarlo
niz si¢ urodzito) oraz dodatni przyptyw ludnosci (wigcej 0os6b zameldowalo sie w gminie niz

z niej wymeldowalo).

Skala problemow spolecznych

Na terenie gminy istnieje problem bezrobocia. Jako bezrobotnych zostalo odnotowanych 652
osoby, z czego 300 os6b zamieszkuje miasto Lesko. Z danych Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej wynika, ze na terenie gminy wystepuje zjawisko przemocy domowej,
ktora dotyczy niemal trzydziestu rodzin i sg to gléwnie formy przemocy fizyczne;j,
ekonomicznej i psychicznej oraz kombinacje roznych form przemocy. W gminie wyplaca si¢

551 swiadczen zasitkow stalych.

Zasoby gminy pomocne w rozwiqzywaniu problemow spolecznych

Na terenie gminy dziala Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej. W celu
przeciwdzialania przemocy domowej w 2018 na terenie gminy dzialaty zespoty
interdyscyplinarne, tworzac grupy robocze prowadzace 38 spraw w ramach procedury
..Niebieskiej Karty”. Najczgsciej udzielano pomocy proponujac ofiarom miejsce

w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy Domowej w Lesku oraz poprzez
wsparcie pracownika socjalnego.

Ponadto na terenie gminy dziala Srodowiskowy Dom Samopomocy. MGOPS przyznaje

rowniez wsparcie w postaci Specjalistycznych Ustug Opiekunczych.



Problemy spoteczne w opinii dorostych mieszkafcéw gminy Lesko

W celu poznania opinii dorostych mieszkancéw Gminy Lesko na temat probleméw
spolecznych przeprowadzono ankiety metoda papier-otéwek. Badanie przeprowadzono
w czwartym kwartale 2019 roku. Wziglo w nim udzial tacznie 200 mieszkancéw gminy,

wypelniajac ankiet na temat spozywania alkoholu oraz przemocy w rodzinie.

Ptec¢ osob biorgcych udziat w badaniu

m kobiety = mezczyini

Wykres. Ple¢ osob badanych.

W badaniu wziglo udzial 67% kobiet oraz 32% me¢zczyzn. Cztery osoby nie udzielily
odpowiedzi na pytanie o plec.

Najwi¢kszg czes$¢ badanych stanowily osoby w wieku 35-44 lata (37%). Druga pod wzgledem
licznosci grupa byly osoby w wieku 45-54 (22%) oraz podobnie liczna grupa 25-34 latkow
(20%). Mniej liczni byli badani w wieku 18-24 lat, 55-64 lat oraz powyzej 65 roku zycia
(grupy te stanowily kolejno: 7%, 9% oraz 5% wszystkich badanych). Trzy osoby nie udzielity

odpowiedzi dotyczacej wieku.



Wiek badanych oséb dorostych w Gminie Lesko

0.
40% 379

35%
30%
o,
54 22%
20%

20%

15%

10% - 9%

. ‘
S% - o

m18-24 ®m25-34 m35-44 W45-54 mM55-64 W65+

Wykres. Rozklad wieku w grupie osob badanych.

Badani byli pytani rowniez o swoje wyksztalcenie. W prezentowanej grupie 47% osob miato
wyksztalcenie srednie, 23% badanych deklarowato wyksztalcenie wyzsze, 15% niepelne
wyzsze. Natomiast najmniej liczng grupa byly osoby z wyksztalceniem zawodowym (12%)
oraz podstawowym (3%). W stosunku pracy pozostawato az 80% badanych. Jako osoby
niepracujgce zadeklarowalo si¢ 19%badanych osob. Tylko 1% badanych udzielit odpowiedzi.
1z pytanie to ich nie dotyczy.

Wyniki ankiety przedstawiono w postaci liczbowej lub procentowej w zaleznosci od
konkretnego pytania oraz charakteru udzielanej odpowiedzi (pytania z mozliwoscia
wielokrotnego wyboru, jednokrotnego, pytania o hierarchig). Cz¢$¢ badanych oséb nie

udzielita odpowiedzi na wszystkie pytania.



Hierarchia waznosci probleméw w gminie

Ankietowani zostali poproszeni o okreslenie na skali od 1 do 5, jak wazne w ich odczuciu sa
poszczegdlne problemy spoteczne w Gminie Lesko (ocena ,,1” oznaczala, ze dana kwestia jest
zupelnie niewazna , zas ,.5" — bardzo wazna). Ponizej przedstawiono usrednione wyniki
waznosci konkretnych problemoéw spolecznych. Im wyzsza $rednia tym wazniejszy jest

problem w gminie w opinii respondentow.

Srednia waznos¢ problemow spotecznych w Gminie Lesko

wyjazdy za granice w poszukiwaniu pracy IS 3,48
przestepczosd IS 2,52
zanieczyszczenie srodowisks  EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEINN———— 3,13
przemoc w szkole IS 3,64
uzaleznienie od komputera, Internety TSI 2 3
uzaleznienie od alkcholu I 4,24
niepeinosprawnoid SIS 3,36
bezdomnoid IS 2,42
bezrobocie T TSNS 3,36
przemoc domowa ST 3,46
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Wykres. Srednia waznosci okreslonych probleméw spolecznych ocenianych przez mieszkancow
gminy.

Bioragc pod uwage powyzsze dane mozna uznaé, ze za dwa najwazniejsze problemy w gminie
ankietowani uznali uzaleznienie od alkoholu oraz uzaleznienie od narkotykoéw. Waznymi
kwestiami sg rowniez takie problemy jak: emigracja, przemoc w szkole, przemoc domowa.
Nieco mniejszg srednig uzyskaly takie problemy jak: uzaleznienie od komputera,
niepelnosprawnosé, bezrobocie czy ubdstwo. Mniej waznymi problemami z punktu widzenia
respondentow sa: przestgpczosé, zanieczyszczenie srodowiska oraz bezdomnos¢, ktorej

$rednia waznos$¢ wskazana przez respondentéw wynosi 2,42.



Alkohol

Jednym z najwazniejszych probleméw gminy, w opinii mieszkaricow, stanowi uzaleznienie
od alkoholu. Pytania w ankiecie dotyczace alkoholu obejmowaly takie kwestie jak czestosé
spozywania alkoholu przez respondenta, zachowania zwigzane z alkoholem, takze te lamiqc;e
prawo oraz pogladow i przekonan na temat spozywania alkoholu w gminie i do§wiadczen

wlasnych ankietowanych.

Kiedy po raz ostatni spozywat(a) Pan(i) alkohol?
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Wykres. Czgstos¢ spozywania alkoholu w ostatnim czasie przez respondentow.

Najwieksza czgsé respondentow zadeklarowala, Ze ostatnie spozycie alkoholu miato miejsce
w ciggu ostatniego tygodnia (36%), natomiast podobny odsetek ankietowanych udzielit
odpowiedzi, ze spozywalo alkohol w ciggu ostatniego miesiaca i ponad miesiac temu (kolejno
22% i 20%). Najmniejsza popularnoscia cieszyly si¢ odpowiedzi mowigce, ze od ostatniego
spozycia minat ponad rok, respondent nie pamigta kiedy ostatnio pil oraz ze nie spozywa
alkoholu w ogéle (kolejno 9%, 7% 1 5% ankietowanych).

W odniesieniu do problemu spolecznego jakim jest uzaleznienie od alkoholu w ankiecie
zawarto pytanie, majace na celu oceng rzeczywistej skali problemu, a nie jedynie jej
teoretycznego i zwigzanego z opinig wymiaru. Dlatego respondentom zadano pytanie o to czy

znaja osobiscie osoby uzaleznione od alkoholu.



Czy zna Pan(i) osoby uzaleznione od alkoholu?

m tak = nie

Wykres. Znajomos¢ osobista 0sob uzaleznionych od alkoholu.

Odpowiedzi uzyskane na to pytanie sugeruja, ze mieszkancy gminy okreslili uzaleznienie od
alkoholu jako jeden z najwazniejszych problemow spolecznych opierajgc si¢ na wlasnych
doswiadczeniach. Az 91% osob ankietowanych zna osobiscie osoby uzaleznione od alkoholu.
Jedynie 9% badanej proby nie ma stycznosci z osobami uzaleznionymi.

Zapytano rowniez o kwestie zwigzane ze spozywaniem alkoholu, ktére naruszaja porzadek
publiczny oraz lamig przepisy prawa (jazda pod wplywem alkoholu, spozywanie alkoholu

w miegjscach publicznych, spozywanie i zakup alkoholu przez nieletnich). Ponizej

przedstawiono wyniki odnoszace si¢ do tych kwestii.

Czy styszat(a) Pan(i) o przypadkach sprzedazy alkoholu
nieletnim?

= TAK = NIE



Wykres. Sprzedaz alkoholu osobom nielemim w opinii mieszkaicéw gminy.

64% mieszkancow gminy Lesko styszalo o przypadkach sprzedazy alkoholu nieletnim, z

takim zjawiskiem nie spotkato si¢ 34% badanych.

Czy styszat(a) Pan(i) o przypadkach jazdy po alkoholu wéréd
osob w Pana/i otoczeniu?

s TAK = NIE

WyKkres. Jazda samochodem pod wplywem alkoholu w opinii mieszkarncow gminy
Wigkszos¢ respondentow styszala o przypadkach jazdy po spozyciu alkoholu wsrod osob ze
swojego otoczenia (az 62% badanych udzielito odpowiedzi twierdzacej. 34% badanych nie

styszalo o takich przypadkach wsréd znanych sobie osob.

Czy zdarzyto sie Pan/i prowadzi¢ pojazd po spozyciu
alkoholu?

n TAK = NIE

Wrykres. Jazda po spozyciu alkoholu wsrod ankietowanych.



W pytaniu odnoszacym si¢ do badanych osobiscie, jedynie 9% przyznalo, ze zdarza im sie

prowadzi¢ pojazdy po spozyciu alkoholu, natomiast zaprzeczylo az 85% badanych.

Jak czesto zdarza sie...?
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Wykres. Czgstos¢ spozywania alkoholu przez mlodziez, spozywania alkoholu w miejscach publicznych

oraz jazdy po spozyciu alkoholu w opinii mieszkarncow.

Na temat czgstotliwosci zjawisk zwigzanych z alkoholem zauwazono, ze w przypadku pytania
0 czgstos¢ jazdy pod wplywem alkoholu najwigcej ankietowanych udzielilo odpowiedzi
srednich (20 os6b uwaza ze to czesty problem, 35 Ze zdarza si¢ to czasami, a az 40 badanych
powiedzialo, Ze to rzadko spotykane zjawisko). Podobne wyniki dotycza spozywania
alkoholu przez nieletnich oraz spozywania w miejscu publicznym. Jednak warto zawuwazy¢,
ze w tych przypadkach rosnie liczba ankietowanych, ktorzy wskazuja, ze obydwa problemy to
problemy pojawiajace si¢ bardzo czesto (po 13 ankietowanych w przypadku spozywania
alkoolu przez nieletnich oraz spozywania alkoholu w miejscach publicznych).

Badani wypowiedzieli si¢ takze na temat wieku inicjacji alkoholowej wlasnej oraz opinii na
temat tego od jakiego wieku powinno by¢ legalne spozywanie alkoholu. Zbadano rowniez
jakie sa preferencje dotyczace alkoholu wérdd badanych oraz jaki alkohol zostal przez nich

SpoOZyty po raz pierwszy.



W jakim wieku miat/a Pan/i po raz pierwszy kontakt z
alkoholem?
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Wykres. Liczba 0sob, ktora w danym wieku miala po raz pierwszy kontakt z alkoholem.

Najwigksza czgs$¢ ankietowanych deklarowala, ze miala kontakt z alkoholem po raz pierwszy
w wieku 18 lat (co jest zgodne z prawem). Cz¢$¢ ankietowanych odpowiedziala, ze miata
kontakt z alkoholem przed ukonczeniem 18 roku zycia, szczegdlnie odznacza si¢ tutaj granica
16 roku zycia, kiedy to pierwsze spozycie alkoholu zadeklarowato 16 0sob. Do 16 roku zycia
facznie zadeklarowato 15 os6b swoja inicjacje alkoholowa, z czego najwczesniejsze spozycie
alkoholu wskazano w wieku 6 lat. 44% ankietowanych miato kontakt z alkoholem przed

ukonczeniem 18 roku zycia.

Od ktorego roku zycia powinno by¢ dozwolone spozywanie
alkoholu?
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Wykres. Liczba 0sob, w ktorych opinii powinno byé dozwolone spozycie alkoholu od danego wicku.



Wigkszos¢ ankietowanych uwaza, ze spozycie alkoholu powinno byé dozwolone od 18 roku
zycia (53% badanych), natomiast 48% uwaza, ze wiek ten powinien zosta¢ podniesiony.

Szezegolnie czgsto wskazywany byt wiek 21 lat (30 os6b badanych).

Z jakim alkoholem miat/a Pan/i kontakt po raz pierwszy?
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Wykres. Procent 0séb badanych w zaleznosci od rodzaju alkoholu, z ktérym zetkneli si¢ podczas
inicjacji alkoholowey.
W pierwszym kontakcie z alkoholem 44% badanych miato stycznosé¢ z piwem, 32% z winem,

natomiast 22% z wodka.

Jaki rodzaj alkoholu najczesciej Pan/i spozywa?

= piwo = wino = wodka = nie pije

Wykres. Procent osob badanych w zaleznosci od najczesciej spozywanego alkoholu.



Najczgsciej spozywanym przez badanych alkoholem jest piwo (39%), nastepnie wino (27%).
Spozycie wodki jako najczesciej pijanego alkoholu zadeklarowata podobna ilosé¢ badanych do
tych, ktérzy nie pija w ogéle (spozycie wodki 17%, nie pije- 15%). Warto jednak zauwazy¢,
ze znacza czesS¢ grupy osob badanych stanowia kobiety, co moze mie¢ zwigzek z mniejsza
czgstoscig wskazywania alkoholu z grupy wysokoprocentowych.

Zbadano réwniez opinie mieszkancéw gminy Lesko na tematy zwiazane ze spozywaniem

alkoholu w odniesieniu do spoleczenstwa i ogélnie przyjetych norm.

Opinie badanych na temat spozywania alkoholu
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Wykres. Liczba osob badanych wyrazajqcych swojg opinig na temat spozywania alkoholu.

Osoby badane w wigkszosci uwazaja, ze nie maleje spozycie alkoholu oraz ze kazdy moze si¢
uzalezni¢ od alkoholu czy narkotykow (83 i 82 osoby). Zdecydowana wiekszos$¢ (w stosunku
73 osoby do 26) uwaza, ze alkohol w piwie jest réwnie szkodliwy jak ten w wodce, a
osiemdziesig¢cioro respondentéw uwaza, ze picie w pracy oraz przychodzenie do pracy pod

wplywem alkoholu powinno by¢ surowo karane.



Opinia sprzedawcéw na temat alkoholu

W ramach przeprowadzonych badan udalo sie dotrze¢ do 9 sprzedawcow na terenie gminy
Lesko, ktorzy wypetnili specjalnie dla nich przygotowane ankiety. Pytania dotyczyly gltownie
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, okazywania dowodu, ale rowniez spozywania alkoholu
na terenie sklepu i koniecznosei interwencji policji.

Na pytanie .,Czy styszal/a Pan/i o przypadkach sprzedazy alkoholu osobom niepelnoletnim w
Panstwa Gminie?” 100% ankietowanych udzielito odpowiedzi pozytywnej. Na pytanie jak
czgsto si¢ to zdarza 4 sprzedawcow ocenilo, ze rzadko, 2-6ch czasami, jeden sprzedawca
oceni! to zjawisko jako bardzo czgste, a jeden nie udzielit odpowiedzi.

67% ankietowanych sprzedawcow przyznalo, ze zdarzylo sie ze w ich sklepie niepetnoletni
cheial zakupi¢ alkohol. 11% badanych sprzedawcow nie spotkato sie z takim przypadkiem, a
dwoch nie udzielito odpowiedzi.

Na pytanie jak czgsto si¢ zdarza taka sytuacja, kiedy nieletni cheg zakupi¢ w sklepie danego

sprzedawcy alkohol wigkszo$¢ oszacowala, ze zdarza si¢ to czasami (56%).

Jak czesto zdarza sie, ze niepetnoletni chce kupié alkohol w
Pana/Pani sklepie?

= nigdy = rzadko w®czasami = bardzo czesto

Wykres. Liczba sprzedawcow deklarujqca czestosc z jakq nieletni cheq zakupic alkohol w ich sklepie.
89% badanych sprzedawcow zadeklarowato, ze nie zdarzylo sig, by sprzedali
niepeinoletniemu alkohol. Jeden sprzedawca przyznal, ze taka sytuacja miala miejsce. Na
pytanie o to, czy zdarzylo sig, ze sprzedawca sprzedat alkohol osobie wygladajacej na
niepeinoletnig bez proszenia o dowdd osobisty 33% przyznalo, Ze taka sytuacja miala miejsce
w ich sklepie, natomiast 67% zaprzeczylo. Sprzedawcy odpowiedzieli rdwniez na pytanie

dotyczgce tego, czy zdarzalo im si¢ prosic¢ o okazanie dowodu tozsamosci osobe, ktora



wygladala na niepetnoletnia i cheiata zakupi¢ u nich alkohol. 89% przyznalo, ze taka sytuacja
miata miejsce w ich sklepie, 11%, czyli jeden sprzedawca, odpowiedzial, ze nie bylo takiej
sytuacji.

Sprzedawcy odpowiedzieli rowniez na pytania o spozywanie alkoholu na terenie sklepu. 22%
sprzedawcow z gminy Lesko odpowiedzialo, Ze zdarza sie ze klienci spozywajg alkohol na
terenie ich sklepu. Na pytanie o to, czy taka sytuacja ma miejsce czesto 56% odpowiedziato,
ze nigdy nie spozywano alkoholu na terenie sklepu, 22% ze rzadko si¢ to zdarza i po jednej

osobie przyznalo, ze takie sytuacje maja miejsce czasami i bardzo czesto.

Jak czesto zdarza sie, ze klienci spozywajg alkohol na terenie
sklepu?

= nigdy w®rzadko w®=czasami mczesto

Wykres. Liczba sprzedawcéw deklarujgcych czestosé spozywania alkoholu na terenie ich sklepu.
Mimo zadeklarowanego niespozywania alkoholu na terenie sklepu, az 67% sprzedawcow
przyznalo, ze zdarzylo im si¢ wezwac policje z powodu zakldcania porzadku przez osobe
bedaca pod wplywem alkoholu na terenie sklepu lub w jego poblizu.

56% odpowiedziato, ze taka sytuacja miata miejsce rzadko, 33% ze nigdy, natomiast jeden

sprzedawca zadeklarowal, Ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czasami.



Jak czesto zdarza sie wezwac policje z powodu zaktécania
porzgdku przez osobe pod wptywem alkoholu na terenie
sklepu lub w jego poblizu?

0

w nigdy = rzadko ®czasami ®czesto

Wykres. Liczba sprzedawcow oceniajgcych czestos¢ wzywania policji do osob zakldcajgeych

porzadek i bedgcych pod wplywem alkoholu na terenie sklepu lub w jego poblizu.



Narkotyki
Uzaleznienie od narkotykéw jest drugim pod wzgledem czestosci wskazan przez badanych
waznym problemem spotecznym wystepujacym w gminie Lesko. Niemal polowa badanych

0s0b zna kogos, kto zazywa narkotyki (49%) a 28% badanych zna osobe, ktéra zazywa

dopalacze.
Znajomosc 0sob zazywajgcych narkotyki i dopalacze
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WyKkres. Znajomosc¢ osobista osob zazywajgcych narkotyki i/lub dopalacze przez mieszkaricow gminy
Zbadano réwniez opinie mieszkancoéw na temat narazenia mlodziezy na kontakt z
narkotykami na terenie ich gminy. Az 83% ankietowanych uwaza, ze mlodziez jest narazona
na kontakt z narkotykami na terenie Leska. 64% badanych uwaza podobnie jak chodzi o

kwestie zwigzane z dopalaczami.



Narazenie mfodziezy w gminie na kontakt z narkotykami
i/lub dopalaczami
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Czy mlodziez jest narazona na kontakt z narkotykami  Czy miodzie: jest narazona na kontakt z dopalaczmi
na terenie gminy? na terenie gminy?

HmTAK mNIE

Wykres. Opinia mieszkaricéw gminy na temat narazenia mlodziezy na kontakt z narkotykami i/lub
dopalaczami na terenie gminy Lesko.

Wazna kwestig jest rowniez dostep do narkotyk6w oraz dopalaczy na terenie gminy. Wedhug
ankietowanych dostgp do narkotykow nie jest trudny na terenie gminy (76 % uwaza, ze
dostep do narkotykow jest tatwy). Trudniej uzyskac dostep do dopalaczy (66%

ankietowanych uwaza, ze dostep do dopalaczy jest latwy).

Czy trudno jest uzyskac dostep do dopalaczy/narkotykow
na terenie gminy?
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Wykres. Liczba mieszkancéw gminy wyrazajgca opinig na temat trudnosci dostepu do
narkotykow/dopalaczy na terenie gminy.
Przekonania ankietowanych mieszkancéw na temat narkotykow i dylematow spotecznych

zwigzanych z narkotykami przedstawia ponizszy wykres.

Przekonania badanych na temat narkotykéw
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problem narkotykow jest ciagle jednorazowy kontakt z powinno sig zalegalizowac miekkie
powainy narkotykami uzaleznia narkotyki takie jak marihuana

H 7gadzamsie M Nie zgadzam sie

Wykres. Procent oséb badanych zgadzajgcych sig z podanymi stwierdzeniami na temat narkotykéw.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze problem narkotykéw jest nadal i ciagle
powazny (93% badanych zgadza si¢ z taka opinig), natomiast 70% jest przekonanych, ze juz
jednorazowy kontakt z narkotykiem moze uzalezni¢. Przeciwnym legalizacji miekkich
narkotykow, takich jak marihuana jest nadal ponad polowa badanych — 68% nie zgadza si¢ ze

stwierdzeniem, ze powinno si¢ zalegalizowa¢ miekkie narkotyki.



Problemy spoleczne w opinii dzieci i modziezy w Gminie Lesko

Na temat probleméw spotecznych przeprowadzono badanie wsrod mtodziezy postugujac sie
arkuszami ankiet plikow Google. Rozestano trzy ankiety do osmiu szkol, z czego uczniowie
nie wszystkich szkot uzupetnili wszystkie ankiety. W badaniu wziely udziat szkoty z gminy
Lesko: Liceum Ogolnoksztatcace im. Wiadystawa Andersa w Lesku (uczniowie tej szkoly nie
wypelnili ankiet), Szkola Podstawowa Fundacji Elementarz im. Szybownikéw Polskich w
Bezmiechowej Dolnej, Szkota Podstawowa Fundacji Elementarz w Manastercu, Szkola
Podstawowa im. Wincentego Pola w Lesku, Zespot Szkot Lesnych w Lesku, Zespot Szkot
Samorzadowych w Hoczwi, Zespol Szkot Samorzadowych w Sredniej Wi, Zespol Szkot
Technicznych i Artystycznych w Lesku. Dzieci i miodziez odpowiadali na pytania dotyczace
takich probleméw jak palenie papierosow, alkohol, narkotyki, zagrozenia zwigzane z nowymi
technologiami oraz na temat poczucia bezpieczenstwa w szkole i w domu oraz agresii i
przemocy. Ponizej zaprezentowano wyniki badan przeprowadzonych wéréd mtodziezy i
dzieci uczeszczajacych do szkdl na terenie gminy Lesko.

Palenie papierosow

Ankiet¢ na temat palenia papierosow wypelnito 415 uczniéw, ktérych srednia wieku wynosila
12,35 lat. 39,4% badanych stanowily dziewczgta, natomiast 60,6% chtopcy.

Na pytanie o to, czy kiedykolwiek uczen palit papierosy 18,6% ankietowanych udzielito
odpowiedzi twierdzacej, natomiast 81,4% zadeklarowalo, ze nigdy dotad nie palito

papierosow.

Czy palite$ kiedykolwiek papierosy?

= TAK = NIE



Wykres. Procent dzieci i mlodziezy palgcych papierosy.
Zapytano rowniez o to, w jakich okolicznosciach po raz pierwszy ankietowani zapalili
papierosa. Zdecydowana wigkszos¢ z tych, ktorzy inicjacje maja juz za soba wskazala na

spotkanie ze znajomymi (10,6%).

W jakich okolicznosciach po raz pierwszy zapalites
papierosa?
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m W jakich okolicznosciach po raz pierwszy zapalites papierosa?

Wykres. Okolicznosci towarzyszgcee inicjacji papierosowej dzieci i mlodziezy z gminy Lesko.

Na pytanie o to, kiedy nastgpila inicjacja papierosowa badanej proby 339 osob wskazalo na
odpowiedz, ze nie palg papierosow, natomiast 50 ankietowanych, ze inicjacja miala miejsce w
podstawowce. 11 badanych wskazalo, ze po raz pierwszy zapalilo papierosa w gimnazjum.
Na pytanie o to w jaki sposob dzieci i mlodziez zdobywaja papierosy najwigcej osob z
palacych wskazalo na to, ze samodzielnie je kupuja (32 osoby) albo papierosy kupujg ich

starsi koledzy (25 wskazan).



W jaki sposéb zdobywasz papierosy?
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B W jaki sposéb zdobywasz papierosy?

WyKkres. Liczba dzieci i mlodziezy ze wzgledu na sposéb zdobywania papierosow.
Alkohol
W ankiecie na temat alkoholu wziglo udziat 415 uczniow, z czego 60,6% stanowili chlopcy.,

natomiast 39,6% dziewczeta. Srednia wieku wynosita 12,35 lat.

Jak czesto zdarza ci sie spozywac alkohol?
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Wykres. Liczba uczniow w zaleznosci od czestotliwosci spozywania alkoholu.
Zdecydowana wigkszos¢ uczniow nie siega po alkohol. Zapytano mlodziez i dzieci jak mysla,

dlaczego sigga si¢ po alkohol, jakie sa najczestsze przyczyny picia wsrdéd mlodziezy.



Dlaczego Twoim zdaniem mtodziez siega po alkohol?

Zeby zapomniec o kiopotacg w szkole [ N 135
Zeby zapomnie¢ o klopotach rodzinnych — 134
Dla towarzystwa [ 127
Dla zabicia nudy _ 70

zeby zaimponowac innym Y 25
Ola lepszei zabawy, wyluzowari N 20:
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Wykres. Opinia dzieci i mlodziezy z gminy Lesko na temat mozliwych przyczyn siegania po alkohol
przez mlodziez.

Najwigcej badanych wskazalo, ze przyczyna siggania po alkohol przez mlodziez jest cheé¢
zaimponowania innym (251 badanych). Réwnie wazna przyczyna jest dla mtodziezy lepsza
zabawa i wyluzowanie, ktore mozna osiggna¢ dzigki spozywaniu alkoholu (208 badanych
udzielilo takiej odpowiedzi). Nast¢pnie wskazano che¢ zapomnienia o klopotach w szkole i
rodzinnych (kolejno 136 i 134 wskazania) oraz picie dla towarzystwa (127 badanych).
Najrzadziej wybierang odpowiedzig byla odpowiedz wskazujgca na picie z nudy (70
wskazan).

Najczgsciej wybieranym alkoholem przez mlodziez jest piwo (9,4%), 3.4% wskazalo ze
najczesciej pije wodke. Natomiast reszta ankietowanych, czyli 81,6% uczniéw szkot z gminy
Lesko deklaruje, ze nie spozywa alkoholu.

85,3% badanych deklaruje, ze nie spozywaja alkoholu. 10,4% mlodziezy pijacej deklaruje, ze
ich rodzice nie wiedzg o tym fakcie, natomiast 4,3% badanych przyznaje, ze rodzice wiedza o
spozywaniu przez nich alkoholu. Zapytano réwniez mlodziez o przekonania ich rodzicéw na

temat alkoholu i mlodziezy.



Moi rodzice...

4,10%

® 53 catkowicie przeciwni piciu alkoholu przez osoby poniiej 18 roku zycia
= Uwazajg, ze osoby ponizej 18 roku 2ycia mogg pi¢ niewielkie ilosci alkoholu

= Nie majg nic przeciwko piciu alkoholu przez osoby ponizej 18 rokuy zycia

Wykres. Opinia mlodziezy na temat przekonan ich rodzicow wzgledem spozywania alkoholu.
Zdecydowana wigkszos¢ mlodziezy uwaza, ze ich rodzice sg przeciwni spozywaniu alkoholu
przed ,,osiemnastka” (82,6%), natomiast 13,3% mlodziezy sadzi ze ich rodzice uwazaja, ze
niepetnoletnia mlodziez moze spozywac niewielkie ilosci alkoholu. Tylko 4,1%
ankietowanych zaznaczylo, Ze rodzice nie maja nic przeciwko piciu alkoholu przez osoby
niepelnoletnie.

88,6% uczniéw odpowiedzialo, ze wie co to znaczy, ze kto$ jest uzalezniony od alkoholu czy
narkotykow, natomiast 11.,4% uczniéw szkol gminy Lesko nie wie, co oznacza, ze ktos jest
uzalezniony.

Narkotyki

Mlodziez z gminy Lesko wypowiedziata si¢ rOwniez na temat narkotykow i ich zazywania na
terenie szkoly i gminy.

Wigkszo$¢ ankietowanej miodziezy uwaza, ze osoby w jej wieku nie maja kontaktu

z narkotykami. Lacznie okolo 20% uczniéw uwaza, ze osoby w ich wieku moga mie¢ kontakt

z narkotykami.



Czy osoby w Twoim wieku majg kontakt z narkotykami?

= zdecydowanie tak  ® raczejtak = nie mamzdania  ®raczejnie  w zdecydowanie nie

Wykres. Procent ankietowanych uwazajgcych, ze osoby w ich wieku mogq mieé¢ kontakt z

narkotykami.

18,8% ankietowanej mlodziezy zna osobiscie kogos, kto zazywa narkotyki, natomiast 81,2%

odpowiedzialo, ze nie zna nikogo, kto zazywalby narkotyki.

Czy uwazasz, ze w twojej szkole sg uczniowie, ktdrzy biorg
narkotyki?

n TAK = NIE

Wykres. Opinia badanych na temat zazywania narkotykow na terenie szkoly.

Wigkszo$¢ uczniow uwaza, ze na terenie szkoly nie ma osob, ktore zazywaja narkotyki

(78%), natomiast 22% badanych sadzi, ze w szkole sa uczniowie, ktorzy biorg narkotyki.



6.3% wszystkich badanych uczniéw przyznalo w ankiecie, ze zazywalo narkotyki. Zapytani o
to, jakie to byly narkotyki trudno bylo doszuka¢ si¢ odpowiedzi, ktéra mozna by uzna¢ za
powazna. Wigkszos¢ uczniow odpowiadala w sposéb ironiczny.

Badani odpowiedzieli rowniez na pytanie dotyczace wiedzy na temat skutkéw zazywania
poszczegolnych narkotykow. 33.4% przyznalo, ze ma na ten temat jedynie ogélna wiedze,
25.1%, ze nie zna skutkow zazywania narkotykow, a 24,1% ze ma niewielka wiedze na ten

temat.

Czy wiesz jakie sg skutki zazywania poszczegélnych
narkotykow?

= S5zczegOtowo sig orientuje = Wiem ogdlnie  » Mam niewielka wiedze na ten temat = Nie wiem

Wykres. Deklarowana wiedza na temat skutkéw zazycia poszczegdlnych narkotykow.
Wiedzg na temat narkotykéw mlodziez czerpie glownie z Internetu (152 wskazania) oraz

telewizji (130 wskazan). 163 osoby zadeklarowaly, ze nie szukaja takich informacji.



Skad czerpiesz wiedze dotyczgcg narkotykdw?
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Od rodzicow N 71
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Wykres. Deklarowane przez miodziez Zrodia wiedzy na temat narkotykow.
Mlodziez, ktéra mialaby problem z braniem substancji psychoaktywnych (alkohol, narkotyki)

w najwigkszym stopniu zwrocitaby si¢ do mamy (236 wskazan) oraz do taty (198 wskazan).

Do kogo bys sie zwrdcit, gdybys miat problem zwigzany z
braniem narkotykow lub piciem alkoholu?

Do nikogo EEEEEes—— 74
Do pracownika telefonu zaufania e————— 49
Do kolegi/kolezanki mssssse———— 66
Do innej dorostej osoby memmwsm 29
Do pedagoga ISR 7S
Do dyrektora IEEEE———— 43
Do innego nauczyciela s 38
Do wychowawcy EEEEEEEsssaemse 74
Do innego cztonka rodziny e 69
Do rodzenstwa IEEEEEEESSS———" (0
Do taty BT SEEEeTEESETTTTI—————— ] 08
Do mamy R e eSS e 2 36
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Wykres. Wybory mlodziezy z gminy Lesko dotyczgce osoby, do ktorej zglosiliby sie z problemem z
braniem narkotykow lub piciem alkoholu.

ZagroZenia zwiqzane z nowymi technologiami

Ankiete dotyczacg nowych technologii oraz zwigzanych z nimi zagrozen wypeinito 286 osob,

w tym 43% kobiet i 57% mezczyzn. Srednia wieku respondentéw to 13,11 lat.



lle czasu dziennie spedzasz korzystajgc z Internetu?

= 1-2 podziny = 2-3 godziny = 3iwiecej godzin

Wykres. llos¢ czasu spedzanego dziennie w Internecie przez mlodziez z gminy Lesko.

Niemal polowa uczniow (47,6%) spedza dziennie w Internecie ponad trzy godziny.
Zapytano rowniez o to, jakim czynnosciom w Internecie poswigcaja najwigcej czasu. Ponizej
zaprezentowano wyniki. Nawet kilka godzin dziennie mlodziez spedza na ogladaniu filmow.
Duza popularnoscia cieszy si¢ rowniez udzielanie si¢ na forach oraz rozmawianie z roznymi

osobami przez Internet.

Jak duzo czasu poswiecasz ponizszym czynnosciom
zwigzanym z korzystaniem z Internetu?
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Wykres. Rozklad czasu poswiecanego czynnosciom wykonywanym w Internecie przez mlodziez.
Mlodziez wyrazita rowniez swoje zdanie na temat zachowan, z ktérymi mozna si¢ zetkna¢ w

Swiecie wirtualnym. Najczesciej mlodziez ignoruje takie zachowania jak



rozsytanie kompromitujacych materialow, tresci prywatnych, tworzenie kompromitujgcych
1 o$mieszajacych stron internetowych oraz wulgaryzmy stosowane wzgledem siebie. Okazalo
si¢, ze zachowaniem, ktérym miodziez si¢ najbardziej przejmuje i szuka pomocy sa wlamania

1 kradziez kont.
Okresl co myslisz na temat ponizszych zachowar:

wulgaryzmy stosowane wzgledem mojej osoby

tworzenie kompromitujgcych i osmieszajgcych stron
internetowych

wlamania/kradziez kont F

rozsylanie tresci innym prywatnych
rozsylanie kompromitujgcych materiatow
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| ignoruje to H Przejmuje sie i szukam pomocy

B Nie mam nic przeciwko m Czasami dla zartow to nic takiego

| To nic takiego, ignoruje caltkowicie
Wykres. Zdanie mlodziezy na temat zachowan w Internecie.
Osobiste doswiadczenia mtodziezy wskazuja na to, Zze najwiecej 0sob nie spotkato sie w
Internecie z zadnymi niestosownymi zachowaniami (107 osob). Natomiast mlodziez majaca
nieprzyjemne do$wiadczenia z korzystaniem z Internetu najczesciej spotykata sig z
wulgaryzmami stosowanymi wzgledem swojej osoby (98 0s6b), o$mieszaniem (99 osob),

wiamaniem/kradzieza kont (79 0s6b) i ponizaniem (73 osoby).



Z ktorymi z ponizszych sytuacji sie zetknate$/as?
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Wykres. Skala zetkniecia si¢ przez mlodziez z réznymi zachowaniami w Internecie.
W przypadku stania si¢ ofiarg cyberprzemocy 165 0sob ankietowanych zwrociloby sie o
pomoc do rodzicow, 88 0s6b do policji. Najmniej uczniow wybratoby psychologa szkolnego

(17 uczniéw). Niepokojace jest to, ze 51 0sob nie zwrdciloby sie 0 pomoc w ogéle.

Do kogo zwrdcitbys sie o pomoc w przypadku, gdybys stat
sie ofiarg cyberprzemocy?

nikogo 51
policji RS I 58
pedagoga szkolnego [N 35
psychologa szkolnego [ 17
nauczyciela [N 47
rodzenstwa NN 35
rodzicow B T e T T e s 165
kolegi/kolezanki NN 56
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Wykres. Osoby, do kiorych mlodziez zwrdcilaby si¢ o pomoc w przypadku bycia ofiarg
cyberprzemocy.

52.4% ankietowanych przyznalo, ze zdarzylo sie, ze wbrew ich woli wykonano im film lub
zdjecie, 27,9% zaprzeczylo by taka sytuacja miala miejsce, natomiast 19,6% nie przypomina

sobie takich sytuacji.



Az 58,7% ankietowanych nie sltyszalo o serwisach internetowych i organizacjach, ktore
udzielajg pomocy w sytuacji zetknigcia si¢ z cyberprzemoca. Najbardziej znanymi
organizacjami sa Sieciaki.pl (26,5%), Kampania spoleczna ,,Dziecko w sieci™ (19,1 %) oraz
Akademia Bezpiecznego Internetu (14.2%). Mniej znane sa Fundacja Dzieci Niczyje,
Dyzurnet.pl oraz Safer Internet (kolejno 9,8%. 4.9% i 3,4% badanych wskazalo te organizacje
1 portale).

Mtodziez przyznala, ze zdarzalo im si¢ gra¢ z kolegami/kolezankami na pieniadze (29.4%).

A wygrywanie w grach komputerowych sprawia przyjemnosé¢ 36,7% ankietowanych.

Wygrywanie nagréd w grach komputerowych...

= sprawia mi duig przyjemnosc = jest mi obojetne nie sprawia mi przyjemnosci

Wykres. Stosunek ankietowanych do wygrywania nagréd w grach komputerowych.

Do wirtualnych zakupéw pieniedzy swoich lub rodzicow uzylo 42% ankietowanej mlodziezy,
natomiast 33,2% przyznaje, ze zatozylo si¢ lub grato z kolezanka/kolegg na pieniadze. Przy
tym 86% badanej miodziezy deklaruje, ze wie czym jest hazard. Dwie trzecie badanych
uczniow (66,4%) przyznaje, ze gra w gry losowe (zdrapki, automaty do gier).

Zjawisko przemocy w szkole i jej okolicach

Na temat przemocy w szkole wypowiedzialo si¢ 415 uczniow. Z czego 83,2% stwierdzilo, ze

w swojej szkole czuje sie bezpiecznie.



Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

= TAK = NIE

Wykres. Poczucie bezpieczenstwa w szkole deklarowane przez uczniow szkét gminy Lesko.

24% uczniow jednoczesnie przyznaje, ze byla ofiarg przemocy domowej w szkole lub w
okolicy szkoly. 56,7% uwaza, ze nie bylo ofiara przemocy, natomiast 19,3% nie pamicta
takiej sytuacji.

Mtodziez zapytana o form¢ przemocy, jaka byta wzgledem nich stosowana najczesciej
wybierala przezywanie, wySmiewanie, zaczepianie i szturchanie. Mozna zatem uzna¢, ze sg to

najczestsze formy przemocy w szkolach w gminie Lesko.

Jaka byta forma przemocy, ktorej bytes ofiarg?

rozhd] IEEEEEENEEN 22
pobicie ISR 57
straszenie pobiciem TN 46
kradzieie I 20
wymuszanie pieniedzy = 15
niszczenie rzeczy NEEEEEEEEDEEN——— 45
zabieranie jedzenia I 23
kopanie EEEEEEESCETITSEEmeTeITTTS 04
szturchanie IIIIIEEEEEEEEEEEEEEEETTI——— 30
zaczepianie

wysmiewanie

przezywanie 148
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WyKkres. Formy przemocy doswiadczanej przez badanych uczniow w szkolach.



56,7% odpowiedzialo, ze nie powiadomito nikogo o fakcie bycia ofiara przemocy w szkole
lub w jej okolicach. 43.3% zadeklarowato, ze zglosilo ten fakt. Najczgsciej wskazywano, ze

powiadomieni zostali rodzice, nauczyciele oraz koledzy/kolezanki (kolejno 124, 76 oraz 74

wskazan).
Kogo powiadomites$ o fakcie bycia ofiarg przemocy?
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Wykres. Powiadomienia o byciu ofiarg przemocy domowej.

Przemoc w szkole ma miejsce najczgsciej w samej szkole (153 wskazania).

Gdzie zdarzenie miato miejsce?
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Wykres. Najczestsze miejsca, gdzie dochodzi do przemocy w szkolach na terenie gminy Lesko.



33,2 % ankietowanych uczniow przyznaje, ze byto $wiadkiem przemocy w szkole. 34,8% nie
bylo swiadkiem przemocy, natomiast az 32% nie pamigta takiej sytuacji. Najczesciej te akty

przemocy mialy miejsce na korytarzu (53,1%).

Jezeli byte$ Swiadkiem przemocy w szkole, to gdzie to miato
miejsce?

= klasa w czasie przerwy  ® korytarz = toaleta = szatnia

Wykres. Miejsce przemocy w szkole, kiorej sSwiadkami byli badani uczniowie.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow ocenia, ze w szkole rzadko i bardzo rzadko dzieje si¢ co$
zlego (kolejno 39,7% oraz 35,4% uczniow tak uwaza). W opinii 18,6% badanych zle rzeczy
dzieja si¢ czgsto, a bardzo czgsto uwaza jedynie 6,3% uczniéw. Najczesciej owe zle rzeczy
dzieja si¢ podczas przerw (61,8%) i po lekcjach (29,4%), zdecydowanie rzadziej w czasie
popotudniowych zaje¢ (6,5%) oraz zaje¢ porannych (2,4%).

36.6% uczniow bylo swiadkiem przemocy poza szkola. 41% deklaruje, ze nie bylo $wiadkiem
przemocy poza szkola, a 22,4% nie pamieta takiej sytuacji. Takie sytuacje mialy miejsce
glownie w drodze do lub ze szkoly oraz na osiedlu na ktorym znajduje sie szkota (kolejno

28,5% oraz 20,9%).



Gdzie miata miejsce przemoc poza szkotg, ktérej bytes
Swiadkiem?

4,30%

11,90%

8,10%
= w drodze do szkoly lub ze szkoly = na osiedlu, na ktérym znajduje sie szkota
= w autobusie m w parku przy Twojej szkole
= na boisku szkolnym = w okolicy, gdzie mieszkasz

= w domu

Wykres. Miejsca wystgpowania przemocy poza szkolg, ktorej swiadkiem byli uczniowie szkol z gminy
Lesko.

Sprawca przemocy byl znany 34,6% uczniow, 24,2% uczniéw nie znalo sprawcy, a
najwigkszy odsetek nie byt swiadkiem takiej sytuacji (41.1%). Najczesciej sprawca przemocy

byl uczen z innej klasy (36,6%).

Kim byt sprawca przemocy, ktérej bytes/as swiadkiem?

= uczen z Twojej klasy = uczen z innej klasy

= miodziez z osiedla, na ktérym znajduje sie szkola = osoba dorosta

WyKkres. Tozsamos¢ sprawcow przemocy, ktorej swiadkiem byla mlodziez szkolna z gminy Lesko.
Przemoc domowa w rodzinach uczniow
W ankiecie dotyczgcej atmosfery w domu uczniéw wziglo udzial 341 0s6b, w tym 39,7%

kobiet oraz 60,3% mezczyzn. Srednia wieku ankietowanych wyniosta 13,11 lat.



Mtodziez odpowiedziata na pytanie o to, jak czesto spotyka sie ze zjawiskiem agresji w

swoim zyciu. 35% badanych uczniéw z gminy Lesko odpowiedzialo, ze bardzo rzadko.

Jak czesto spotykasz sie w swoim zyciu ze zjawiskiem
agres;ji?

= bardzorzadko  w dosc rzadko = dosc czesto  m bardzoczesto  m nie mam zdania

Wykres. Czegstotliwos¢ doswiadczania agresji w swoim zyciu przez mlodziez.

Mlodziez zostala zapytana o formy agresji z jakimi si¢ spotyka. Codziennie 80,2% mlodziezy
nie spotyka si¢ z zadng z form agresji, 6,9% z codziennymi krzykami, 2,6% z brakiem
zainteresowania dla swoich problemow, 2.6% z wyzwiskami. Cze$ciej niz raz w tygodniu
71,1% milodziezy nie doswiadcza zadnej z form agresji, 6,2% krzykéw, 4.3 wyzwisk, 2.8%
zakazow, 2,4% szarpania. Raz w tygodniu 68% mlodziezy nie do$wiadcza zadnej z form
agresji, 5% doswiadcza bicia, 4,5% krzykow, po 4,1% wyzwisk i zakazoéw oraz 3.6%
szarpania. Rzadziej 62,7% nie doswiadcza agresji, 5,9% krzykow, 9,2% zakazow, po 4,4%
bicia i braku czasu, 2,6% wyzwisk.

18.2% ankietowanej miodziezy odpowiedziala, ze oni lub kto$ z ich rodziny doswiadczyl
ktorej$ z form przemocy. 77,4% zaprzeczylo, by taka sytuacja miata miejsce, a 1,5%
odpowiedzialo, Ze nie wie o takiej sytuacji.

W ankiecie zawarto pytanie dotyczace tego, czy mozna agresja odpowiedzie¢ na agresje.
51,8% badanych uznalo, Ze mozna odpowiedzie¢ agresja w przypadku, kiedy kto$ inny tez jej

uzywa.



Czy samemu mozna uzyc¢ przemocy kiedy ktos cie bije,
wyzywa lub obraza?

= Tak, moina = Nie, nigdy sie nie powinno uzywac sily # Tylko jak ktos tez jg uzywa

Wykres. Opinia mlodziezy o uzyciu sily w stosunku do kogos, kto jest agresywny.

W przypadku, gdyby w domu ucznia dzialo si¢ co$ zlego, badz gdyby ktos go skrzywdzit, to
najczgsciej zwrocono by si¢ o pomoc do nauczyciela (240 wskazan), policji (221 wyborow),
katechete (192 wskazania), rodzing (183 wskazania), pedagoga (171 wyborow), 150 wyborow
padlo na rodzenstwo. Najmniej osob wskazato kolege, kolezanke (81) oraz dyrektora szkoly
(40).

92,8% badanej mlodziezy z gminy Lesko zadeklarowala, ze wiedzg gdzie szuka¢ pomocy w
trudnych sytuacjach. Zapytani o to, czy byli $wiadkami przemocy w domu lub w jego
okolicy, 21,2% ucznidéw przyznalo, ze tak, 53,5% zaprzeczylo, a 25,3% odparlo, ze nie
pamigta.

W rodzinach uczniéw najczesciej ofiarg przemocy sa oni sami (53 osoby wybraly t¢

odpowiedz).



Kto w Twojej rodzinie doswiadcza przemocy?
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Wykres. Ofiary przemocy w domach uczniow szkol gminy Lesko.

58,5% uczniow przyznato, ze w domu i poza szkola bardzo rzadko dzieje si¢ cos zlego.

Jak czesto dzieje sie co$ ztego w domu bad? poza szkota?

3,50%

= bardzo czesto  ®mczesto ®rzadko m bardzo rzadko

Wykres. Czgstos¢ wystegpowania czegos zlego w domu uczniéw w domu i poza szkolq.
Najczgsciej w rodzinach uczniéw sprawca przemocy domowej sg sami uczniowie (63 osoby

wskazaly na siebie).



Kto najczgsciej w Twojej rodzinie jest sprawca przemocy?
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Wykres. Sprawcy przemocy w rodzinach uczniow szkol gminy Lesko.

45,3% ankietowanych uczniow odpowiedziato, ze bylo §wiadkiem przemocy poza szkota.
31,2% mlodziezy odpowiedziato, ze nie bylo swiadkiem takich sytuacji, a 23,5%
odpowiedzialo, Ze nie pamieta.

Najwigcej swiadkow przemocy poza szkotg wskazato na droge do szkoly lub ze szkoty (70

0s0b) oraz na okolice, w ktorej mieszkaja uczniowie (53 osoby wybraly te odpowiedz).

Miejsce wystepowania przemocy poza szkotg, ktorej
Swiadkami byli uczniowie.
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Wykres. Miejsca wystgpowania przemocy, ktorej swiadkami byla mlodziez szkolna.



Wedlug miodych ludzi, mieszkajacych na terenie gminy Lesko najczestsza przyczyna

przemocy w rodzinie jest nieumiej¢tnosé rozmawiania ze soba (315 odpowiedzi), problemy w

pracy (312 osob) i uzaleznienia (215).

Jakie wedtug Ciebie sg gtéwne przyczyny przemocy w
rodzinie?
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Wykres. Przyczyny przemocy w rodzinie w opinii mlodziezy ze szkél w gminie Lesko.
Zapytano mtodziez o to, co wedlug nich jest przemoca. Najwiecej 0s6b ankietowanych
wskazalo na bicie jako przemoc (275 0s6b wybralo t¢ odpowiedz), zastraszanie i grozby (200

wyboréw), dotykanie bez zgody., tapanie za wlosy i targanie za uszy (185 0sob).

Ktore z wymienionych zachowan jest wedtug ciebie
przemocy?
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Wykres. Opinia badanej mlodziezy na temat tego, ktore zachowania sq przemocq.



52,9% miodziezy odpowiedziato, ze kiedy przemoc dotyczyta innej osoby, to zareagowali oni
na t¢ sytuacj¢. 15,1% odpowiedzialo, ze nie zareagowato w takiej sytuacji. 32%
ankietowanych uczniéw szkét odpowiedziato, ze nie pamigta czy w takiej sytuacji
zareagowalo.

Uczniowie zareagowali w takiej sytuacji stajac w obronie ofiary (147 oséb zadeklarowato

takg reakcje), 66 0sob powiadomilo osobe dorosta, a 50 kolegow.

W jaki sposob zareagowates bedac swiadkiem przemocy w
stosunku do innej osoby?
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Wykres. Deklarowana reakcja miodziezy, bedqcej swiadkiem przemocy kierowanej do innej osoby.
Dla 56,8% badanej miodziezy odpowiedziato, ze przemoc jest wtedy, kiedy mama bije tate,
bo o czyms zapomnial. 31,6% orzekto, ze przemoc jest wtedy, kiedy krzycza na ciebie bo nie
odrobites zadania domowego. Dla 11,6% miodziezy przemoc jest wtedy, kiedy rodzice nie
chca pozwoli¢ ci ogladac telewizji do 22.

35,9% miodziezy odpowiedziato, ze znato sprawce przemocy, dla 22,6% sprawca by}
nieznany. a 41,5% ankietowanych nie bylo swiadkiem sytuacji przemocy.

Ucznioéw szkol na terenie gminy Lesko zapytano rowniez o ich reakcje na kiétnie z rodzicami.

Wyniki przedstawia ponizszy wykres.



Jaka jest Twoja reakcja na ktdtnie z rodzicami?
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Wykres. Reakcje milodziezy na kiétnie z rodzicami.

Az 88,8% badanej mlodziezy z terenu gminy Lesko odpowiedzialo, ze czuje si¢ bezpiecznie
w swoim domu i poza nim. 11,2% zaprzeczylo, by czulo si¢ bezpiecznie w domu i poza nim.
Mlodziezy zadano réwniez pytanie o opini¢ na temat rodzicow, ktérzy bija swoje dzieci.

Zdania byly podzielone, a ponizszy wykres obrazuje rozklad udzielanych opinii.

Rodzic, ktory bije i krzyczy na swoje dziecko...
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Wykres. Opinia mlodziezy na temat rodzicow, ktorzy bijq i krzyczq na swoje dziecko.



Problem przemocy domowej w Gminie Lesko
Problem przemocy domowej byt wskazywany jako jeden z czesciej pojawiajacych si¢ na
terenie gminy. Zapytano badanych dorostych czy uwazaja, iz przemoc w rodzinie jest

problemem czgsto spotykanym na terenie gminy Lesko.

Czy Pana/Pani zdaniem przemoc w rodzinie to czesto
spotykany problem spoteczny w gminie?
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bardzo czesto czesto rzadko bardzo rzadko nie spotykam sie nie mam zdania
z tym problemem

WyKkres. Procent respondentow oceniajgcych czestosé przemocy w rodzinie jako problemu
spolecznego gminy.

Najmniejszy odsetek badanych udzielit odpowiedzi skrajnej oceniajacej, ze przemoc w
rodzinie to bardzo czgsto spotykany problem spoteczny w Lesku (4%). Podobny procent
respondentéw ocenil, ze w danej kwestii nie ma wyrobionego zdania (3% badanych).
Najwigkszy odsetek mieszkancoé6w ocenia problem przemocy w rodzinie jako rzadki (35%)
oraz czesty (28%). Za bardzo rzadka uwaza przemoc w rodzinie 13% ankietowanych,
natomiast 17% nie spotyka si¢ z tym problemem.

W swoim otoczeniu 43% badanych bardzo rzadko spotyka si¢ z problemem przemocy w
rodzinie, 35% dos¢ rzadko, natomiast do$¢ czesto 11%. Zaden z badanych nie ocenit skali
problemu w swoim otoczeniu jako bardzo czgstego. 11% ankietowanych nie miato zdania na

ten temat.



Jak czesto Pan/Pani spotyka sie ze zjawiskiem przemocy w
rodzinie w swoim otoczeniu?
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Wykres. Procentowy rozklad opinii respondentow na temat czestosci spotykania sig w swoim

oloczeniu ze zjawiskiem przemocy w rodzinie.

Jaki rodzaj przemocy Pana/Pani zdaniem zdarza sie w
rodzinach najczesciej?

= fizyczna  ® psychiczna = ekonomiczna  m seksualna = zaniedbanie
WyKkres. Opinia respondentow na temat rodzaju najczesciej wystgpujgeej przemocy w rodzinie
Wedlug badanych najczgsciej pojawiajacym si¢ rodzajem przemocy w rodzinie jest przemoc
psychiczna (53%). natomiast wedtug 19% ankietowanych najczesciej dochodzi do przemocy
fizycznej. Porownywalnie czgsto w rodzinach stosuje sie przemoc ekonomiczna (10%
ankietowanych) oraz zaniedbanie (13% badanych). Najrzadziej wskazywana byta przemoc

seksualna (tylko 3% badanych wskazalo ten rodzaj przemocy jako najczestszy).



Badanych zapytano réwniez o to, kto w ich opinii jest najczesciej sprawcg oraz ofiara

przemocy domowej.

Kto najczesciej Pana/Pani zdaniem jest osobg doznajaca
przemocy w rodzinie?
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Wykres. Liczba badanych wskazujgcych najczestsze kategorie ofiar przemocy w rodzinie

Kto najczesciej Pana/Pani zdaniem jest osobg stosujaca
przemoc w rodzinie?
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Wykres. Liczba wskazan przez respondentow sprawcoéw przemocy w rodzinie.

Jak wynika z przeprowadzonych badan mieszkancy Leska uwazaja, ze najczestszymi ofiarami
przemocy w rodzinie sg dzieci (67 wskazan) i kobiety (54 wskazania). 22 osoby wskazaly
rowniez osoby starsze jako potencjalne ofiary przemocy w rodzinie. Najrzadziej wskazywano

osoby niepelnosprawne jako ofiary przemocy w rodzinie (5 wskazan).



Jesli chodzi o osoby, ktore w opinii mieszkancow s najezesciej sprawcami przemocy
domowej, to najczesciej wskazywano meza, konkubenta i ojca jako potencjalnych agresorow
(kolejno 58, 39 i 38 wskazan).

Ankietowani wypowiedzieli si¢ rowniez na temat tego, jakie wedlug nich sa przyczyny
przemocy domowej. Najczgsciej wskazywang przyczyna byt alkohol (85 wskazan) oraz zla

sytuacja materialna rodziny (82 wskazania).

Jakie wedtug Pana/Pani sg gtéwne przyczyny przemocy
domowej w rodzinie?
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Wykres. Opinia mieszkaricéw gminy na temat mozliwych przyczyn przemocy w rodzinie
Mieszkancdw gminy zapytano rdwniez o ich osobiste do$wiadczenia zwiazane z byciem
ofiarg i sprawca przemocy w rodzinie w zaleznosci od jej rodzaju. W pytaniach tych wielu
ankietowanych nie udzielilo odpowiedzi, mozna wigc wysnu¢ wniosek, ze w pewien sposob

byly to pytania zagrazajace. Rozklad uzyskanych odpowiedzi przestawiaja ponizsze wykresy.



Czy kiedykolwiek Pan/Pani doswiadczyt/a ktérejkolwiek
form przemocy w rodzinie?
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Wykres. Doswiadczenia osobiste badanych na temat doswiadczania przez nich réznych form
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przemocy w rodzinie.

Czy kiedykolwiek Pan/Pani zastosowat/a ktéragkolwiek
forme przemocy w rodzinie?
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Wykres. Doswiadczenie osobiste badanych na temat stosowania przez nich roznych form przemocy w
rodzinie.

Z zebranych danych wynika, ze zdecydowana wigkszos$¢ badanych deklaruje, iz nigdy nie
doswiadczyla ani nie stosowala zadnej z form przemocy domowej w rodzinie. Biorac pod
uwage osoby, ktdre udzielity innych odpowiedzi badani najczesciej doswiadczali przemocy
fizycznej i psychicznej (odpowiedz: kilka razy) oraz jednokrotnie w ich zyciu zdarzyly sie

epizody przemocy fizycznej i zaniedbania. Jesli chodzi o stosowanie przemocy, to najwiecej



0s0b przyznaje si¢ do kilkukrotnego lub jednokrotnego stosowania przemocy fizycznej
(kolejno 121 11 os6b).

Czy byt/byta Pan/Pani $wiadkiem przemocy domowej?

1%

u tak = nie = brak danych

Wykres. Doswiadczenie respondentow bycia swiadkiem przemocy w rodzinie.

Potowa ankietowanych deklaruje, ze byta $wiadkiem przemocy domowej. Na pytanie czy
badani znaja w swoim otoczeniu ofiary przemocy domowej az 59% udzielito odpowiedzi
twierdzacej. Nie zna w swoim otoczeniu ofiar przemocy domowej 32% ankietowanych,
natomiast 1% odmawia udzielenia odpowiedzi.

W otoczeniu 0s6b badanych najczesciej ofiarami przemocy domowej sa kobiety (73%) oraz
dzieci (50% ankietowanych zna ofiary z tej kategorii). Zdecydowanie mniej 0séb zna osoby
starsze, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie (zaledwie 20%). Najmniejszy odsetek os6b
badanych wskazal osoby chore jako ofiary przemocy (1%). mezczyzn (4%) oraz osoby

niepelnosprawne (5%).



Proszg podac kategorie oséb z Pana/Pani otoczenia, ktdre
sq ofiarami przemocy w rodzinie.
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Wykres. Kategorie 0s6b z otoczenia 0s6b badanych, bedgce najczesciej ofiarami przemocy domowej.
Kolejna cz¢$¢ ankiety miafa na celu zbadanie czy mieszkancy gminy Lesko sg $wiadomi
mozliwych sposobéw pomocy ofiarom przemocy domowej oraz czy i w jaki sposob
kiedykolwiek probowali poméc pokrzywdzonym. Na pytanie o to, czy kiedykolwiek
probowano udzieli¢ pomocy osobie doznajacej przemocy 48% ankietowanych udzielilo
odpowiedzi twierdzacej, 37% odpowiedzialo, ze nigdy nie probowalo udziela¢ pomocy
ofierze przemocy, natomiast az 13% ankietowanych odméwilo odpowiedzi na to pytanie.
Zapytano rowniez o sposoby udzielanej pomocy. Wigkszos¢ badanych probowata rozmawiaé
z ofiarg przemocy (48 wskazan), natomiast podobna liczbe wskazan mialy takie sposoby jak:
powiadomienie policji (28), powiadomienie pomocy spolecznej (28), rozmowa ze sprawca
przemocy (27) oraz powiadomienie sadu (21). Najmniej badanych zdecydowalo si¢ na
powiadomienie prokuratury (1 wskazanie), powiadomienie szkoly i zapewnienie opieki

dzieciom (po 5 wskazan) oraz udzielenie pomocy medycznej (6 wskazan).



W jaki sposob udzielit/a Pan/Pani pomocy?
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Wykres. Sposob udzielania pomocy ofiarom przemocy domowej przez mieszkaricow gminy.

Zapytano badanych réwniez o to czy znaja oni instytucje udzielajace pomocy
pokrzywdzonym przemocg w rodzinie. 70% ankietowanych zadeklarowalo, ze zna takie
instytucje, 19% odpowiedzialo, ze nie zna instytucji udzielajacych pomocy ofiarom,
natomiast 10% nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. 70 % ankietowanych udzielato
odpowiedzi na pytania dotyczace instytucji pomocowych, natomiast osoby badane, ktore
udzielity odpowiedzi, ze nie znaja takowych instytucji mialo omina¢ kolejne dwa pytania (co
nie zawsze mialo miejsce).

Zapytano mieszkaficéw gminy o to, jakie ich zdaniem instytucje najczesciej udzielaja pomocy
osobom doznajgcym przemocy. 39 0sob wskazato na policje, 25 0s6b na pomoc spoleczna,
prokuratur¢ wybralo 5 0sob, komisj¢ rozwiazywania problemow alkoholowych 4 osoby,
organizacje pozarzadowe 3 osoby, sad wybraty 2 osoby, a jedna wskazatla na kosciol. 21 0sob
nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. Nastgpnie poproszono o oceng w jakim stopniu ofiara
moze liczy¢ na pomoc powyzszych instytucji. Oceny udzielano na skali: zdecydowanie i

raczej tak- w umiarkowanym stopniu- zdecydowanie i raczej nie.



Na pomoc ktorej z instytucji w Pana/Pani otoczeniu i w
jakim stopniu moze liczy¢ ofiara przemocy w rodzinie?
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Wykres. Zdanie mieszkaricéw gminy na temat instytucji i stopnia w ktérym udzielajg pomocy ofiarom
przemocy domowej.

Stosunkowo wielu mieszkancow gminy uwaza, ze organizacja, ktora pomaga ofiarom
przemocy domowej jest policja (30 0s6b uwaza, ze zdecydowanie i raczej tak oraz 43 osoby,
ze w umiarkowanym stopniu), tylko 3 osoby uwazaja, ze policja zdecydowanie nie pomaga.
Mniejsza jest wiara w pomoc przez takie organizacje jak kosciél (23 wskazania, ze
zdecydowanie nie pomaga), organizacje pozarzadowe (26 wskazan na nie) czy prokurature
(26 odpowiedzi przeczacych. Umiarkowana wedlug mieszkancow jest pomoc sadu (39 ocen).
natomiast 52 osoby ocenity, ze pomoc spoleczna zdecydowanie pomaga oraz pomaga w
umiarkowanym stopniu (kolejno 27 i 25 wskazan).

Zdaniem mieszkancoéw gminy ofiary przemocy domowej przed zgloszeniem faktu stosowania
wzglgdem nich przemocy powstrzymuje w najwigkszym stopniu lek (72 wskazania) oraz

wstyd (66 wskazan).



Co wedtug Pana/Pani powstrzymuje osoby od zgtoszenia
faktu stosowania wobec nich przemocy
stuzbom/instytucjom?
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Wykres. Opinia mieszkaricow gminy na temat czynnikow powstrzymujgcych ofiary przemocy domowej
przed zgloszeniem tego faktu stuzbom lub instytucjom.

W ocenie mieszkancow dzialania stuzb i instytucji podejmowane w obszarze zapobiegania
przemocy w rodzinie sa mato efektywne (60% ankietowanych udzielilo takiej odpowiedzi).
Wedltug 20% badanych skutecznosc¢ jest dobra, 11% nie ma na ten temat zdania, 6% ocenia
dzialania Zle, a 2% jako bardzo dobre.

Skutecznos¢ zapobiegania przemocy w rodzinie moglyby podnies¢, zdaniem mieszkancow
gminy Lesko, takie dzialania jak izolacja sprawcy (55 wskazan), psychologiczne wsparcie dla
ofiary przemocy (37 wskazan), zapewnienie schronienia dla ofiary (27 wskazan). 11 osob
odpowiedzialo, ze skuteczno$¢ moglyby podnies$¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla
sprawcdow oraz dzialania profilaktyczne i edukacyjne, natomiast 10 osob uwaza, ze praca

zespolow interdyscyplinarnych podniosta by skutecznosé¢ profilaktyki przemocy w rodzinach.



Jakie srodki wedtug Pana/Pani podnoszg skutecznosé¢
zapobiegania przemocy w rodzinie?
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Wykres. Opinia mieszkarcow na temat mozliwych srodkow podnoszqcych skutecznosé zapobiegania
przemocy w rodzinie.

Badanym zadano réwniez pytanie o to, czy styszeli o procedurze ,.Niebieskiej Karty”,
stosowane] w przypadku przemocy w rodzinie. Az 89% ankietowanych zadeklarowalo, ze
styszalo o takiej procedurze, natomiast 8% badanych zaprzeczylo, by kiedykolwiek styszato o
tego rodzaju dzialaniach.

W celu sprawdzenia przekonan oséb badanych, ktore moga leze¢ u podloza stosowania
przemocy w rodzinie, ankietowanym zadano pytanie czy zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze
stosowanie kar fizycznych wobec dzieci w niektorych przypadkach jest uzasadnione. 29%
ankietowanych zgodzilo si¢ z tym stwierdzeniem, 70% odpowiedzialo, ze nie zgadza si¢ z

podanym twierdzeniem.



Whnioski i rekomendacje

Mieszkancy gminy Lesko, zarowno dorosli jak i modziez uczaca si¢ w szkotach na terenie
gminy uwaza, ze uzaleznienie od alkoholu stanowi jeden z najwazniejszych problemow
spolecznych. Nie napawa optymizmem fakt, ze wielu ankietowanych zna przypadki
sprzedazy nieletnim napojow alkoholowych. Na terenie gminy alkohol jest spozywany
rowniez w miejscach publicznych, co wplywa na demoralizacje miodziezy.

Alkohol jest uznawany przez dorostych mieszkancéw rowniez za jedna z najwazniejszych
przyczyn innego problemu spotecznego na terenie gminy- przemocy domowej. W opinii
mieszkancow akty przemocy domowej zwigzane sa z uzywaniem alkoholu lub z innymi
uzaleznieniami.

Biorge pod uwagg to w jaki sposob postrzegane jest spozycie alkoholu przez mieszkancow
gminy korzystne wydaje si¢ zastosowanie dzialan zwiazanych z profilaktyka pierwszo-

i drugorzedowa, skierowana zarowno do wszystkich mieszkancéw gminy, jak i osob, co do
ktorych wystepuje podejrzenie, ze znajduja si¢ w grupach szczegélnie narazonych na kontakt
z alkoholem. Nalezaloby réwniez zastanowi¢ si¢ nad miejscami, w ktorych dorogli spozywaja
alkohol, a s3 to miejsca publiczne. By¢ moze usuniecie takich znanych wszystkim miejsc
przyczyniloby si¢ do tego, ze kwestia spozywania alkoholu nie bylaby tak widoczna

W przestrzeni publicznej, a tym samym nie zachgcata do podejmowania tego typu zachowan
ryzykownych przez mlodziez.

Problem zazywania substancji psychoaktywnych pod postacia narkotykéw czy dopalaczy jest
coraz bardziej widoczny spoleczne. Mieszkarncy gminy Lesko uznali, Ze jest to drugi
najwazniejszy problem w ich gminie. Polowa mieszkaficow zna kogos, kto zazywa narkotyki,
a ponad 80% badanych dorostych uwaza, ze narkotyki na terenie gminy zagrazaja mlodziezy.
W szkolach co piaty uczen zna kogos, kto bierze narkotyki i sg to uczniowie z danej szkoly.
Jednoczesnie charakterystyczny dla mlodziezy jest brak wiedzy lub wiedza ogdlnikowa na
temat skutkéw jakie wiaza si¢ ze stosowaniem danego narkotyku. W dzialaniach
profilaktycznych nalezaloby przede wszystkim uwzglednié zaréwno skutki stosowania
narkotykow jak i mozliwe przyczyny, zapobiegajac tym samym siggnieciu po substancje
psychoaktywne. Mlodziez uwaza, ze najczgsciej po alkohol siega sie dla towarzystwa, z checi
wyluzowania czy po to by komus zaimponowa¢. Zatem w podejmowanych dzialaniach czy to
w szkole czy poza nig, nalezy przede wszystkim zwigkszy¢ poczucie wlasnej wartosci
uczniow (by nie musieli nikomu imponowac), nauczy¢ mlodziez radzenia sobie ze stresem,

odreagowywania emocji w sposob spotecznie akceptowalny oraz proszenia o pomoc.



Zdecydowana wigkszos¢ uczniow czuje si¢ bezpiecznie zarowno w szkole jak i poza nia, w
tym w srodowisku domowym. W szkole najbardziej niebezpiecznymi miejscami jest
zdecydowanie korytarz szkolny w czasie przerw. Najwigcej aktdw przemocy ma rowniez
miejsce w drodze do szkoly lub ze szkoty. Wigkszos¢ uczniow deklaruje, ze pomocy
szukalaby jednak nie u nauczyciela czy pedagoga a w domu rodzinnym. Nalezaloby objaé
dzialaniami szkole, kadre pedagogiczna i pracownikow szkoly, uczac reakeji na przemoc
pojawiajaca sie w szkole.

W domu uczniowie najczesciej spotykaja si¢ krzykami i zakazami. Niewielki procent
uczniéw doswiadcza w domu bicia. W przypadku, gdyby mlody czlowiek doswiadczal
przemocy w domu, wigkszos¢ deklaruje, ze powiadomilaby o tym nauczyciela. Warto
zastanowic¢ sig czy nauczyciele wiedza w jaki sposob reagowaé w przypadku zglaszanej przez
ucznia przemocy domowej i co za przemoc domowa nalezy uznac.

Biorac pod uwage, ze mlodziez szkolna deklaruje, ze akty przemocy zglaszataby zaréwno
rodzicom, jak i nauczycielom, nalezaloby przemysle¢ mozliwe wspolne formy pomocy
dzieciom i mlodziezy. Wspotpraca domu i szkoly w tym wzgledzie wydaje si¢ by¢ jednym

z wazniejszych czynnikow, majacym na celu ochrong i szybka reakcje w przypadku
zaistnienia aktow przemocy zaréwno w domu jak i szkole, a takze okolicy, w ktdrej przebywa
dziecko.

Stosunkowo nowym zagrozeniem, ktore zostalo zbadane wsrod uczniow szkot na ternie
gminy Lesko sa nowe media, nowoczesne technologie, gléwnie Internet. Niemal polowa
ankietowanych uczniow spedza w Internecie ponad trzy godziny dziennie, wiele godzin
poswigcajac na rozne aktywnosci (glownie ogladanie filmoéw i rozmowy z ludzmi przez
Internet). Cyberprzemoc wydaje si¢ by¢ takim rodzajem przemocy, ktora przez mlodziez jest
najczesciej ignorowana. Wlamania na konta czy kradzieze kont sg takim zachowaniem, ktore
zmusza mlodziez do szukania pomocy. Szukaliby jej, wedlug deklaracji, gléwnie u rodzicow.
Trudno oczekiwa¢, ze mlodziez catkowicie zrezygnuje z uzywania Internetu, tym bardziej, ze
dostep do Internetu ma si¢ praktycznie wszedzie i o kazdej porze przy pomocy smatrfona.
Nalezaloby jednak zastanowic¢ si¢ nad nauczeniem miodziezy w jaki sposob moze
wykorzystywaé nowoczesne technologie dla poglebiania wiedzy, rozwijania swoich
zainteresowan. Niepokojace moze by¢ rowniez to, ze Internet stuzy glownie interakcjom
spolecznym. By¢ moze wzmocnienie wig¢zi w realnym $wiecie, zawigzanie przyjazni,
ograniczyloby atrakcyjnosé kontaktéw przez Internet. Chodzi réwniez o to, by mlodziez

posiadala kompetencje do nawiazywania relacji spotecznych poza siecia.



Dzialaniami profilaktycznymi nalezatoby obja¢ réwniez rodzicow, ze wzgledu na to, ze to oni
sg najczesciej wskazywani jako osoby, ktore moga pomoc. Warto by rodzice umieli sobie
poradzi¢ z wyzwaniami, zdobyli wiedzg na temat zagrozen (dopalacze, narkotyki, alkohol czy
Internet, przemoc w szkole i cyberprzemoc). Warsztaty wychowawcze dla rodzicow,
szczegollnie rodzicow miodszej mlodziezy i dzieci, na temat metod wychowawczych,
zastgpowanie krzykow i bicia alternatywnymi metodami wychowawczymi stanowiloby
profilaktyczne dzialanie na rzecz niwelowania przemocy domowej, ktérej w opinii
mieszkancow najczgsciej ofiarami sg wiasnie dzieci oraz kobiety. Dzieci, ktére wychowuja
si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym czy rodzinach dotknigtych uzaleznieniem, badz

z udokumentowanymi aktami przemocy w rodzinie, powinny zosta¢ objete pomoca
terapeutyczng, zgodnie z zasada, ze przemoc rodzi przemoc oraz znanym i

udokumentowanym faktem, iz metody wychowawcze sg ..dziedziczone™ miedzy generacjami.

Propozycje dzialan profilaktycznych przeciwdzialajacych pojawiajacym si¢ w gminie
problemom spolecznym:

e Tworzenie i realizacja programow profilaktycznych na terenie gminy, obejmujacych
aktywnos¢ wilasna uczniow oraz wykorzystujac ogdlnopolskie programy profilaktyczne
1 akcje spoleczne.

e Podejmowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych dla rodzicow i nauczycieli,
uczacych sposobow reagowania, ale rowniez przekazywania wiedzy na temat przyczyn
i skutkéw uzywania srodkéw psychoaktywnych.

e Zwigkszanie poczucia wlasnej wartosci uczniow, w celu ochrony dzieci i mlodziezy
przed wchodzeniem w zachowania ryzykowne, takie jak uzywanie alkoholu czy
narkotykow pod wplywem grupy rowiesniczej.

e Dzialania profilaktyczne majace na celu integracje uczniow ze soba, tworzenie miejsc
do realizacji zainteresowan mlodych ludzi oraz wspolnego spedzania czasu jako
czynniki chronigce przed nadmiernym uzywaniem Internetu oraz uzaleznieniem od
smartfona.

e Kontrola sprzedazy alkoholu na terenie gminy oraz zmieniania miejsc publicznego
spozywania alkoholu w miejsca bezpieczne i wolne od alkoholu.

e Realizowanie dzialan skierowanych do sprzedawcow: uswiadamianie konsekwencji

sprzedazy alkoholu nieletnim, koniecznosci kontroli wieku oraz trzezwosci.



Wykorzystywanie zasobow gminy na tworzenie wspotpracujacych ze sobg spolecznosci
(np. nauczycieli i rodzicow) w celu niesienia pomocy w przypadku zglaszanych przez
miodziez probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi czy przemocg
w szkole.

Tworzenie atmosfery wspotpracy i integracji w szkolach oraz kontrola miejsc w szkole
i poza nia, gdzie dochodzi do aktow agresji wsrdd uczniow.

Warsztaty wychowawcze dla rodzicow, szczegolnie rodzicow miodszych dzieci oraz
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, uzaleznieniem czy przemoca domowa.
Stworzenie dostgpu do specjalistow dla wszystkich mieszkancéw gminy, tak by
w bezpiecznych warunkach mogli konsultowa¢ pojawiajace sie w spolecznosci i

w domu problemy.
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