Uchwala Nr LXXI11/491/22
Rady Miejskiej w Lesku
z dnia 22 grudnia 2022 r

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok

Na podstawie art. 18, ust.2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2022r. poz. 559 z pdzn. zm.) i art. 4' ust. 2 i ust. 5 oraz art. 182 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm. ), art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz.U z 2020r. poz. 2050 z p6Zn. zm.)

Rada Miejska w Lesku
uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok, okreslony w zatgczniku do niniejszej uchwaly.

§2

Srodki finansowe na realizacj¢ przyjetego Programu okresla uchwata budzetowa Gminy Lesko
na 2023 rok.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Lesko.
§4

1. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowigzujaca od 1 stycznia 2023r.
2. Uchwata podlega ogloszeniu na tablicy ogloszen i w miejscach zwyczajowo przyjetych.






Zalgcznik do Uchwaly Nr LXX11/491/22
Rady Miejskiej w Lesku
z dnia 22 grudnia 2022 r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2023 rok



Wprowadzenie
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok okresla lokalng strategi¢ dziatan w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym, profilaktyki uzaleznien i minimalizacji szkod,
jakie wynikaja z naduzywania alkoholu oraz w zakresie przeciwdzialania narkomanii. Gmina
na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi uzyskata
kompetencje do podejmowania dziataf w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych w spotecznosci lokalne;.
Zadania Programu zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii, naleza do zadan wiasnych gminy.
Niniejszy dokument jest zgodny z zatozeniami:
= ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
= ystawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,
= ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

W 2023 roku srodki finansowe podzielone na realizacj¢ zadan wynikajgcych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zostaty przeznaczone w zdecydowanej wigkszosci na dziatania
zwigzane z profilaktyka.

Podstawa realizacji Gminnego Programu w 2023r. bgdzie szeroka wspolpraca instytucji
dziatajacych w tym obszarze, ktére w swojej ofercie posiadaja wachlarz dziatan i oddzialywan
profilaktycznych, ksztattujacych prozdrowotne postawy i wartoéci, szczegodlnie wérdd dzieci
i mtodziezy. Obecnie zasadnym jest m.in. kierowanie dziatai Programu do uczniow szkét na
terenie Gminy Lesko poprzez wykorzystanie roznorakich form dziatan profilaktycznych,
majacych na celu ksztattowanie w dzieciach i mlodziezy pozytywnego obrazu siebie,
konstruktywnego spedzania wolnego czasu bez alkoholu i uzywek oraz radzenie sobie
ze stresem, a takze z negatywnymi emocjami, w tym spowodowanymi giéwnie negatywnymi
zjawiskami stanu epidemicznego.

Finansowa podstawe realizacji Programu stanowig dochody Gminy pozyskane
z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art.18?
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial 1
Diagnoza probleméw w zakresie uzalezniei w Gminie Lesko

Gmina Lesko wedlug danych na dzien 31.12.2021r. liczyla 11.011 mieszkafncow, w tym
9.103 - powyzej 18 roku zycia. W poréwnaniu do roku poprzedniego liczba mieszkancow
gminy zmniejszyla si¢ o 141 osob.

W 2021r. na terenie gminy Lesko sprzedano alkohol na kwotg 19 722 413,53 zi, w tym:
alkohol do 4,5 % oraz piwo na kwotg 7 565 725,03 zt, od 4,5 do 18 % (z wyjatkiem piwa) —
2 030 426,23 zt, powyzej 18 % - 10126 262,27 z1.



Przeprowadzone w Gminie Lesko przez Pracownie Profilaktyczna KROKUS w 2019r.
badanie ankietowe w ramach diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych pozwolity zdefiniowaé
istniejgce w gminie problemy oraz okresli¢ rekomendacje dla dzialan gminy w zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom, cyt.; ,Mieszkancy gminy Lesko, zaréwno doroéli jak 1
miodziez uczaca si¢ w szkotach na terenie gminy uwaza, ze uzaleznienie od alkoholu stanowi
Jeden z najwazniejszych probleméw spotecznych. Nie napawa optymizmem fakt, ze wielu
ankietowanych zna przypadki sprzedazy nieletnim napojow alkoholowych. Na terenie gminy
alkohol jest spozywany réwniez w miejscach publicznych, co wplywa na demoralizacje
milodziezy.

Alkohol jest uznawany przez dorostych mieszkaricow réwniez za jedna z najwazniejszych
przyczyn innego problemu spolecznego na terenie gminy- przemocy domowej. W opinii
mieszkancow akty przemocy domowej zwigzane sa z uzywaniem alkoholu lub z innymi
uzaleznieniami.

Biorac pod uwage to w jaki sposob postrzegane jest spozycie alkoholu przez mieszkafcow
gminy korzystne wydaje si¢ zastosowanie dzialan zwigzanych z profilaktyka pierwszo-
i drugorzedowa, skierowang zaréwno do wszystkich mieszkancéw gminy, jak i 0sob, co
do ktorych wystepuje podejrzenie, ze znajdujg si¢ w grupach szczegdlnie narazonych
na kontakt z alkoholem. Nalezaloby rowniez zastanowi¢ si¢ nad miejscami, w ktorych dorosli
spozywajg alkohol, a sg to miejsca publiczne. Byé moze usuniecie takich znanych wszystkim
miejsc przyczynitoby si¢ do tego, ze kwestia spozywania alkoholu nie bylaby tak widoczna w
przestrzeni publicznej, a tym samym nie zachecala do podejmowania tego typu zachowan
ryzykownych przez miodziez.

Problem zazywania substancji psychoaktywnych pod postacia narkotykéw czy dopalaczy
Jest coraz bardziej widoczny spoleczne. Mieszkaficy gminy Lesko uznali, ze jest to drugi
najwazniejszy problem w ich gminie. Polowa mieszkancow zna kogos, kto zazywa narkotyki,
a ponad 80% badanych dorostych uwaza, ze narkotyki na terenie gminy zagrazaja mlodziezy.
W szkolach co pigty uczen zna kogos, kto bierze narkotyki i sa to uczniowie z danej szkoly.

Jednoczesnie charakterystyczny dla mlodziezy jest brak wiedzy lub wiedza ogolnikowa na
temat skutkow jakie wigza si¢ ze stosowaniem danego narkotyku. W dzialaniach
profilaktycznych nalezaloby przede wszystkim uwzgledni¢ zaréwno skutki stosowania
narkotykow jak i mozliwe przyczyny, zapobiegajac tym samym siegnieciu po substancje
psychoaktywne. Mlodziez uwaza, ze najczesciej po alkohol sigga sie dla towarzystwa, z checi
wyluzowania czy po to by komus zaimponowa¢. Zatem w podejmowanych dzialaniach czy to
w szkole czy poza nia, nalezy przede wszystkim zwiekszy¢é poczucie wlasnej wartosci uczniow
(by nie musieli nikomu imponowac), nauczyé milodziez radzenia sobie ze stresem,
odreagowywania emocji w sposob spolecznie akceptowalny oraz proszenia o pomoc.

Zdecydowana wigkszos¢ uczniéw czuje si¢ bezpiecznie zaréwno w szkole jak i poza nia,
wtym w srodowisku domowym. W szkole najbardziej niebezpiecznymi miejscami jest
zdecydowanie korytarz szkolny w czasie przerw. Najwiecej aktéw przemocy ma réwniez
miejsce w drodze do szkoly lub ze szkoty. Wigkszo$¢ ucznidow deklaruje, ze pomocy szukataby
jednak nie u nauczyciela czy pedagoga a w domu rodzinnym. Nalezaloby obja¢ dziataniami
szkolg, kadre¢ pedagogiczng i pracownikow szkoly, uczac reakeji na przemoc pojawiajaca sie
w szkole.



W domu uczniowie najczesciej spotykaja si¢ krzykami i zakazami. Niewielki procent
uczniow doswiadcza w domu bicia. W przypadku, gdyby milody czlowiek do$wiadczal
przemocy w domu, wigkszo$¢ deklaruje, ze powiadomitaby o tym nauczyciela. Warto
zastanowié sie czy nauczyciele wiedza w jaki sposob reagowac¢ w przypadku zglaszanej przez
ucznia przemocy domowej i co za przemoc domowa nalezy uznac.

Biorac pod uwage, ze miodziez szkolna deklaruje, ze akty przemocy zglaszataby zarowno
rodzicom, jak i nauczycielom, nalezatoby przemysle¢ mozliwe wspolne formy pomocy
dzieciom i mlodziezy. Wspotpraca domu i szkoly w tym wzgledzie wydaje si¢ by¢ jednym z
wazniejszych czynnikéw, majacym na celu ochrong i szybka reakcj¢ w przypadku zaistnienia
aktéw przemocy zaréwno w domu jak i szkole, a takze okolicy, w ktorej przebywa dziecko.

Stosunkowo nowym zagrozeniem, ktoére zostalo zbadane wsrod uczniow szkol na ternie
gminy Lesko sa nowe media, nowoczesne technologie, gléwnie Internet. Niemal polowa
ankietowanych uczniéw spedza w Internecie ponad trzy godziny dziennie, wiele godzin
po$wiecajac na rézne aktywnosci (glownie ogladanie filméw i rozmowy z ludZzmi przez
Internet). Cyberprzemoc wydaje sig by¢ takim rodzajem przemocy, ktdra przez miodziez jest
najczesciej ignorowana. Wiamania na konta czy kradzieze kont sg takim zachowaniem, ktoére
zmusza mlodziez do szukania pomocy. Szukaliby jej, wedtug deklaracji, gléwnie u rodzicow.

Trudno oczekiwaé, ze mlodziez catkowicie zrezygnuje z uzywania Internetu, tym bardziej,
ze dostep do Internetu ma si¢ praktycznie wszgdzie i o kazdej porze przy pomocy smatrfona.
Nalezatoby jednak zastanowi¢ si¢ nad nauczeniem milodziezy w jaki sposob moze
wykorzystywaé nowoczesne technologie dla poglgbiania wiedzy, rozwijania swoich
zainteresowan. Niepokojace moze byé rowniez to, ze Internet shuzy glownie interakcjom
spolecznym. By¢ moze wzmocnienie wigzi w realnym $wiecie, zawigzanie przyjazni,
ograniczyloby atrakcyjno$¢ kontaktow przez Internet. Chodzi réwniez o to, by mlodziez
posiadata kompetencje do nawigzywania relacji spotecznych poza siecia.

Dziataniami profilaktycznymi nalezatoby obja¢ rowniez rodzicow, ze wzgledu na to, ze to
oni sa najczesciej wskazywani jako osoby, ktore mogg poméc. Warto by rodzice umieli sobie
poradzi¢ z wyzwaniami, zdobyli wiedzg na temat zagrozen (dopalacze, narkotyki, alkohol czy
Internet, przemoc w szkole i cyberprzemoc). Warsztaty wychowawcze dla rodzicow,
szczegblnie rodzicow milodszej miodziezy i dzieci, na temat metod wychowawcezych,
zastepowanie krzykow i bicia alternatywnymi metodami wychowawczymi stanowiloby
profilaktyczne dzialanie na rzecz niwelowania przemocy domowej, ktorej w opinii
mieszkancow najczesciej ofiarami sa wiasnie dzieci oraz kobiety. Dzieci, ktoére wychowujg sig
w rodzinach z problemem alkoholowym czy rodzinach dotknigtych uzaleznieniem, badz
z udokumentowanymi  aktami przemocy w rodzinie, powinny zosta¢ objete
pomoca terapeutyczng, zgodnie z zasada, Ze przemoc rodzi przemoc oraz znanym
i udokumentowanym faktem, iz metody wychowawcze sa ,.dziedziczone” migdzy generacjami.

Zostaly okreslone propozycje dziatan profilaktycznych przeciwdziatajacych pojawiajacym
sie w gminie problemom spolecznym:

= Tworzenie i realizacja programéw profilaktycznych na terenie gminy, obejmujgcych
aktywnos¢ wlasng uczniéw oraz wykorzystujgc ogdlnopolskie programy profilaktyczne
i akcje spoleczne.



* Podejmowanie dzialan informacyjnych i edukacyjnych dla rodzicéw i nauczycieli,
uczacych sposobow reagowania, ale réwniez przekazywania wiedzy na temat przyczyn
i skutkow uzywania srodkow psychoaktywnych.

" Zwigkszanie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, w celu ochrony dzieci i mlodziezy
przed wchodzeniem w zachowania ryzykowne, takie jak uzywanie alkoholu czy
narkotykéw pod wplywem grupy rowiesnicze;.

®* Dzialania profilaktyczne majace na celu integracje uczniow ze soba, tworzenie miejsc
do realizacji zainteresowan mitodych ludzi oraz wspélnego spedzania czasu jako
czynniki chronigce przed nadmiernym uzywaniem Internetu oraz uzaleznieniem od
smartfona.

* Kontrola sprzedazy alkoholu na terenie gminy oraz zmieniania miejsc publicznego
spozywania alkoholu w miejsca bezpieczne i wolne od alkoholu.

® Realizowanie dziatan skierowanych do sprzedawcéw: uswiadamianie konsekwenc;ji
sprzedazy alkoholu nieletnim, koniecznosci kontroli wieku oraz trzezwosci.

= Wykorzystywanie zasob6w gminy na tworzenie wspotpracujacych ze soba spotecznosci
(np. nauczycieli i rodzicow) w celu niesienia pomocy w przypadku zglaszanych przez
miodziez probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi czy przemoca
w szkole.

= Tworzenie atmosfery wspotpracy i integracji w szkolach oraz kontrola miejsc w szkole
1 poza nig, gdzie dochodzi do aktow agresji wérod uczniow.

= Warsztaty wychowawcze dla rodzicow, szczegoélnie rodzicow miodszych dzieci oraz
rodzin dotknigtych problemem alkoholowym, uzaleznieniem czy przemoca domowa.

®* Stworzenie dostgpu do specjalistow dla wszystkich mieszkancéw gminy, tak by
w bezpiecznych warunkach mogli konsultowaé pojawiajace si¢ w spolecznosci i
w domu problemy.”

Rozdzial 11
Cele Programu

Nadrzgdnym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
zwigzanych z alkoholem, substancjami psychoaktywnymi, przemoca a takze zmniejszenie tych,
ktore aktualnie wystepuja oraz wspomaganie proceséw ulatwiajacych mieszkancom gminy
radzenie sobie z trudnosciami zagrazajacymi ich prawidlowemu rozwojowi jak
i funkcjonowaniu ich rodzin oraz ograniczenie podejmowania innych zachowan ryzykownych
przez dzieci, mlodziez i dorostych.

Cele szczegélowe Programu sg zgodne z kierunkami dziatan okreslonymi w ustawie
0 wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawie o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii, uwzgledniaja cele
operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia i obejmuja:

1) przygotowywanie milodego pokolenia do zdrowego trzezwego stylu zycia oraz

pozbawionego uzywania substancji psychoaktywnych,



2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych,
ograniczenia ich negatywnych skutkow,

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz wczesng profilaktyke i edukacje

w zakresie uzaleznien,

pomoc w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych osobom pijacym alkohol, czy
zazywajacych substancje psychoaktywne w sposob ryzykowny lub szkodliwy oraz
cztonkom ich rodzin doznajgcym szkod z tego powodu,

profilaktyke i edukacje w srodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami
ze szczegdlnym uwzglgdnieniem dzieci i miodziezy,

wspieranie przedsiewzie¢ dotyczacych spedzania wolnego czasu i propagowania
zdrowego trybu zycia wolnego od natogéw u mtodych i dorostych mieszkancow Leska
i gminy w celu ochrony przed marginalizacjg spofeczng i wykluczeniem spolecznym,
przeciwdzialanie przemocy domowe;j,

ograniczanie dostepnosci do alkoholu i substancji psychoaktywnych szczegblnie osob
miodych,

eliminowanie z rynku alkoholowego naruszen prawa, ktére wynika z przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

10) reintegracje spoteczna i zawodowa 0sob uzaleznionych.

Rozdzial 111
Zadania i metody realizacji celow

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 r. powstal na podstawie opracowanej w 2019r. lokalnej
diagnozy probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowe;. Dla osiggnigcia celow
zawartych w tym programie planuje si¢ realizacj¢ nastgpujacych zadan:

1. Zwiekszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i wspéluzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz ofiarom
przemocy w rodzinie:

Ip Metody realizacji Wskazniki

1 | Informowanie o mozliwo$ci podjecia leczenia, ilo§¢ rozmow
prowadzenie rozméw motywujacych do dobrowolnego przeprowadzonych
podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione

2 | zakup $wiadczen zdrowotnych, realizowanych w ilos¢ zakupionych
palcéwkach leczenia uzaleznienia od alkoholu i swiadczen
narkotykow na rzecz osob uzaleznionych

3 | finansowanie konsultacji lekarskich psychologa i ilos¢ osob skierowanych
psychiatry /opinie dla potrzeb sadowych/ 0sob objetych | na badanie przez biegtych,
postepowaniem Gminnej Komisji Rozwigzywania ilo$¢ wydanych opinii
Probleméw Alkoholowych




4 | skladanie wnioskéw do sadu o wszczecie postepowania | iloé zlozonych wnioskéw
w sprawie obowiazku poddania si¢ leczeniu w do sadu
zakladzie odwykowym

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleinien, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie:

Ip | Metody realizacji Wskazniki
1| kontynuowanie wspotpracy z Osrodkiem Wsparcia dla ilos¢ osob ktore
Ofiar Przemocy SOS w Lesku skorzystaly ze wsparcia
2 | prowadzenie edukacji publicznej poprzez zakup ulotek, ilos¢ sztuk ulotek,
broszur i poradnikow, ilo$¢ egzemplarzy
prasowych
3 | organizowanie wypoczynku letniego z programem ilos¢ dzieci
profilaktycznym/socjoterapeutycznym dla dzieci ze uczestniczacych
srodowisk zagrozonych
4 | biezace funkcjonowanie swietlic opiekunczo- liczba prowadzonych
wychowawczych dla dzieci swietlic
ilo$¢ dzieci
uczestniczacych
5 | wspolpraca z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. liczba wnioskow
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ztozonych do GKRPA
przez zespot
liczba grup roboczych w
pracy ktorych
uczestniczyl
pelnomocnik
6 | wspolpraca z Policja ilos¢ wnioskéw
ztozonych do GKRPA
przez policje
7 | podnoszenie kompetencji czlonkéw Gminnej Komisji ilos¢ szkolen, kursow,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, nauczycieli, spotkan
pracownikow swietlic
8 | wspolpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz | ilos¢ spotkan,
dyrektorami szkot w zakresie zapotrzebowania na dzialania | ilo$¢ wnioskéw w tym
profilaktyczne w szkotach rozpatrzonych
pozytywnie
9 | zwigkszenie dostgpnoscei i skutecznosci pomocy ilos¢ dyzurow ,
psychologicznej poprzez prowadzenie dyzurow 1lo$¢ osdb
konsultacyjnych dla mieszkancow konsultowanych
10 | organizowanie seminariow i konferencji w zakresie ilos¢ spotkan,
wdrazania systemu pomocy dla dzieci z rodzin z ilos¢ osob
problemem alkoholowym uczestniczacych

11

Wspdtpraca z osrodkami zajmujgcymi sie
terapia/leczeniem odwykowym

ilos¢ osob, ktdre podjety
terapie




ilo$¢ osob, ktore terapie

ukonczyly
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, narkomanii, w szezegolnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zaj¢é sportowych, a takie dzialan
na rzecz doiywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:
Lp. | Metody realizacji Wskazniki
1 organizowanie i finansowanie na terenie ilos¢ warsztatow, programow,
szkol 1 innych placowek programow iloé¢ uczniow objetych dziataniami
profilaktycznych dotyczacych problematyki ilo$¢ rodzicow objetych dziataniami
uzaleznien, zwlaszcza programow
uwzgledniajgcych w swoich dziataniach
szkolenia/warsztaty dla rodzicow ucznidow,
wspieranie uczniow przezywajacych
trudnosci edukacyjne
2 | podnoszenie kompetencji przedstawicieli ilos¢
instytucji dziatajacych w zakresie sfinansowanych/dofinansowanych
profilaktyki i rozwigzywania problemow szkolen, kursow
wynikajgcych z uzywania alkoholu i
substancji psychoaktywnych
3 udzial w lokalnych i ogdlnopolskich ilo$¢ kampanii
kampaniach o charakterze profilaktycznym
adresowanych do roznych grup wiekowych,
4 | zakup i rozprowadzanie roznego rodzaju ilo$¢ materiatow
materiatéw informacyjno — edukacyjnych
(ksiazki, kasety, ptyty DVD, broszury, ulotki,
prenumerata czasopism, itp.),
5 | upowszechnianie wiedzy na temat szkod ilo§¢ materiatow
wynikajgcych migdzy innymi z picia alkoholu
w cigzy, prowadzenia pojazdow pod
wplywem alkoholu
6 | prowadzenie pozalekcyjnych zajgé dla dzieci | ilos¢ zajgc, ilos¢ dzieci
i mlodziezy, w tym takze zaje¢ sportowych uczestniczgcych
7 | organizowanie i wspieranie lokalnych imprez | ilos¢ zaje¢/ wydarzen
profilaktycznych,  przegladow, wydarzen | ilos¢ osob uczestniczacych
o charakterze prozdrowotnym, rekreacyjno-
sportowym
8 | dofinansowanie dozywiania dzieci ilo$¢ dzieci korzystajacych z
uczestniczacych w programach opiekunczo- | dozywiania
wychowawczych i socjoterapeutycznych
9 | organizowanie i finansowanie szkolen dla ilos¢ szkolen
nauczycieli podnoszacych ich kompetencje ilo$¢ 0sOb uczestniczacych

zawodowe




10 | organizowanie szkolen podnoszacych 1los¢ szkolen
kompetencje czlonkéw Gminnej Komisji ilos¢ 0s6b uczestniczacych
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych
sluzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii:

Ip | Metody realizacji Wskazniki

1 | zabezpieczenie w programie srodkéw finansowych na | podpisanie uméw na
dzialania w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i | wsparcie realizacji dziatan po
patologiom spolecznym, prowadzenie grup wsparcia dla | przeprowadzeniu konkursu
0sob uzaleznionych i wspétuzaleznionych

2 | zakup materialow oraz sprzetu i urzadzen na potrzeby | Iloé¢ zakupionych
m.in. $wietlic wiejskich urzadzen/sprzetow
Ilos¢ materiatow

3 | wspieranie dzialan i dzialalno$ci stowarzyszen, i | podpisanie umow na
instytucji  zajmujacych  sie przeciwdziataniem | wsparcie realizacji dziatan po
przemocy w rodzinie miedzy innymi poprzez | przeprowadzeniu konkursu
zabezpieczenie w programie srodkow finansowych

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13 'i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

LP | Metody realizacji Wskazniki

1 | podejmowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do | ilo$é materiatow,
sprzedawcow napojow alkoholowych ilos¢ szkolen

liczba sprzedawcow
objetych dzialaniami

2 | prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy i podawania | ilo$é kontroli
napojow alkoholowych w celu wykrywania naruszen
ustawy

3 | opiniowanie wnioskow przedsigbiorcow ubiegajacych sie o | ilosé wnioskéw
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych

4 | wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela | ilosé spraw w sadzie
positkowego, w przypadku zaistnienia takiej koniecznosci

6. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknigtych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym, integrowanie ze §rodowiskiem
lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

LP | Metody realizacji Wskazniki

1 | udzial osob uzaleznionych, badz pijacych szkodliwie w | ilo$é¢ osdb
szkoleniach realizowanych w ramach projektow




1)

2)
3)
4)
5)

6)

1)
2)

3)

4)
5)

6)

pomoc w formie rzeczowej osobom uzaleznionym i |ilos¢ rodzin  objetych
cztonkom ich rodzin pomoca
w razie potrzeby zapewnienie noclegowni w okresie | ilos¢ oséb skierowanych
jesienno-zimowym do noclegowni

Rozdzial IV

Przewidywane efekty realizacji Programu

Podniesienie $wiadomosci mieszkaficow Gminy Lesko wobec skutkow naduzywania
napojow alkoholowych oraz zagrozen wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych, ze szczegélnym uwzglednieniem mlodziezy uczacej si¢ w szkotach
na terenie gminy Lesko,

Zwiekszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dziatania zwigzane z
ograniczeniem spozycia napojow alkoholowych oraz redukejg dostgpnosei i
zapotrzebowania na substancje narkotyczne,

Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
Zmniejszenie skali naduzywania alkoholu oraz substancji psychoaktywnych,
ograniczenia ich negatywnych skutkow,

Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie
stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegdlnie wérod dzieci i miodziezy,
Zwickszenie $wiadomosci mieszkancow na temat réznych form przemocy i faktu, ze
jest to przestepstwo, na ktére niema przyzwolenia we wspotczesnym Swiecie.

Rozdzial V
Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i zasady
wynagradzania jej czlonkow

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych realizuje nast¢pujace
zadania:

Przyjmowanie zgloszen o przypadkach naduzywania alkoholu,

Przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sagdowym w stosunku

do 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

Finansowanie kosztow opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz
kosztow sadowych w zwiazku ze skierowaniem na przymusowe leczenie odwykowe i
wydanie postanowienia w tej sprawie motywowania osob uzaleznionych do podj¢cia
dobrowolnego leczenia odwykowego,

Opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy,
promocji oraz spozywania napojow alkoholowych,

Zakup niezbednych materiatéw na potrzeby Komisji oraz obstugi Komisji.



2. Finansowanie wynagrodzenia czlonkéw Komisji, z tytulu udzialu w posiedzeniu
komisji, odbywa na nastepujacych zasadach:

1) Zakazdorazowy udzial w posiedzeniu cztonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie:
a) przewodniczacemu Komisji — 450,00 zt,
b) sekretarzowi Komisji — 400,00 zt
¢) pozostatym czlonkom komisji — 250 zi.

2) Z wnioskiem o wyplat¢ wynagrodzenia uprawnionym cztonkom Komisji wraz
z dokumentami potwierdzajgcymi prawo do tego wynagrodzenia, wystepuje
Przewodniczacy Komisji.

Rozdzial VI
Realizatorzy Gminnego Profilaktyki Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii

Zadania okreslone w Programie bgdg realizowana przez Urzad Miasta i Gminy w Lesku
we wspolpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Leskim
Centrum Edukacji i Sportu, szkotami, organizacjami pozarzadowymi, placéwkami i stuzbami,
realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla os6b i rodzin dysfunkcyjnych z powodu naduzywania
alkoholu, narkotykéw organizowana bedzie w Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

W szkotach prowadzona jest profilaktyka uniwersalna, wdrazane sg takze programy
wezesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu dziatan profilaktycznych oraz
interwencyjnych, szkoly wspolpracujg z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizuja zadania z zakresu rozwigzywania problemow
alkoholowych w ramach swoich kompetenc;i.

Rozdzial VII
Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki Przeciwdzialania Alkoholizmowi
i Przeciwdzialania Narkomanii

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w 2023 roku jest finansowany ze $rodkéw pochodzacych
z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Plan wydatkow realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Lesko
na 2023 rok wynosi 360 000,00 zi, w tym:
1) na przeciwdzialanie alkoholizmowi — 335 000,00 zl,
2) na przeciwdzialanie narkomanii — 25 000,00 zl.



Nazwa zadania

Przewidywany
koszt realizacji
w zl

Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu
i narkotykdw oraz ofiarom przemocy w rodzinie

30 000,00

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy
pomocy psychospolecznej a w szczegélnosci pomocy w zakresie
ochrony przed przemoca w rodzinie.

60 000,00

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j

i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci

i mlodziezy

160 000,00

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszefi 1 0sOb
fizycznych, stuzgcej rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych oraz
narkomanii

40 000,00

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz podejmowanie interwencji

w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13 11 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi

45 000,00

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b
uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym,
integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych 0sob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

25 000,00

Razem

360 000,00




